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Un año de experiencia  
con Numelvi: del control 

rápido del prurito al manejo 
a largo plazo exitoso

LA RAPIDEZ DE ACCIÓN Y EL CONTROL CLÍNICO MANTENIDO SON DOS DE LOS PRIN-
CIPALES ATRIBUTOS DEL INHIBIDOR DE JAK DE SEGUNDA GENERACIÓN, CON ALTA 
SELECTIVIDAD POR JAK1, QUE HA DEMOSTRADO SER EFICAZ TANTO EN EL ABOR-
DAJE INICIAL DE LOS BROTES COMO EN EL TRATAMIENTO CONTINUADO DE PERROS 
CON DERMATITIS ALÉRGICA Y ATÓPICA DENTRO DE UN ENFOQUE MULTIMODAL.

Numelvi es un inhibidor de JAK de se-
gunda generación, con alta selectivi-
dad por JAK1, que actúa sobre vías 
clave implicadas en la dermatitis 

alérgica, contribuyendo al control del prurito y 
de la inflamación cutánea en perros. Su perfil 
de selectividad se asocia a un impacto limitado 
sobre otros procesos de la respuesta inmunita-
ria, lo que lo convierte en una opción relevante 
dentro del manejo de la dermatitis atópica. 

Según explica Susana Domínguez, Scientific Fields Affairs MSD Animal 
Health, tras un año de uso en la práctica clínica, Numelvi ha demostrado 
ser una herramienta eficaz tanto en el control inicial del prurito como 
en su manejo a largo plazo en perros con dermatitis alérgica y atópica.
En muchos pacientes han observado una mejoría rápida del prurito des-
de los primeros días de tratamiento, junto con una evolución favorable 
de las lesiones cutáneas.
Además, en pacientes con respuesta insuficiente o limitaciones con 
tratamientos previos, ha permitido alcanzar un control más sostenido, 
dentro de un abordaje multimodal adaptado a cada caso.

Control clínico a largo plazo
En primer lugar, la rapidez con la que muchos pacientes mejoran 
cuando consiguen controlar adecuadamente el prurito, con un impacto 
directo en su bienestar y en la calidad de vida de los tutores.
Al mismo tiempo, este primer año ha reforzado la importancia de no 
centrarse únicamente en la resolución del brote inicial: hay que plantear 
estrategias que permitan mantener el control clínico a largo plazo.

Respuesta rápida desde el inicio del tratamiento
Sus estudios1 indican que los efectos pueden comenzar a observarse a 
partir de las 2–4 horas tras la administración. 
En la práctica clínica, esta rapidez suele reflejarse en una disminución tem-
prana del prurito desde el inicio del tratamiento y en una mejoría clínica 
progresiva en pocas semanas, llegando, como se observa en casos clíni-
cos documentados, a la resolucion completa de las lesiones cutáneas.
Dado que la dermatitis alérgica canina es una enfermedad crónica, la in-
terrupción precoz del tratamiento puede asociarse a la reaparición de los 
signos, lo que pone de manifiesto la necesidad de considerar estrategias 
de mantenimiento para sostener el control clínico.

Susana Domínguez,
Scientific Fields Affairs en Animales  
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Consulta los casos clínicos completos  
y su evolución en la práctica

Numelvi® es el primer y único inhibidor de segunda generación 
altamente selectivo de JAK1 para la dermatitis alérgica canina, 
incluyendo la dermatitis atópica

La nueva era en el alivio del 
picor y la inflamación
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Beneficios en distintos perfiles de pacientes
Numelvi está resultando especialmente útil en perros con dermatitis alér-
gica o atópica crónica con prurito entre moderado y severo, sobre todo 
cuando requieren un control continuado de la enfermedad.
A su vez, Numelvi ha demostrado ser útil para pacientes con respuesta 
incompleta o no sostenida a tratamientos previos, donde ha permitido 
mejorar el control clínico de forma consistente.
Adicionalmente, Numelvi ha resultado de utilidad en aquellos casos en los 
que es importante integrar el tratamiento dentro de un abordaje multimo-
dal, combinando control sistémico, terapias tópicas y manejo de las infec-
ciones secundarias.
En este contexto, es especialmente relevante su uso en perros jóvenes (a 
partir de seis meses), en los que no existían previamente inhibidores de JAK 
autorizados, y donde el perfil de atinvicitinib permite un control del prurito 
compatible con los programas vacunales, aportando una nueva alternativa 
terapéutica en este grupo de pacientes.

Control continuado para una enfermedad crónica
Los datos clínicos indican que Numelvi puede formar parte de estrate-
gias de mantenimiento a largo plazo, permitiendo un control continua-
do del prurito sin fluctuaciones clínicas relevantes.
En algunos casos, la retirada del tratamiento se ha asociado a la reapari-
ción de signos en pocos días, lo que refuerza su papel clave en el control 
sostenido de la enfermedad. Esto subraya la importancia de abordar la 
enfermedad con una visión continuada en el tiempo, ajustando el trata-
miento a las necesidades de cada paciente.

Enfoque multimodal
Numelvi se integra como parte de u enfoque multimodal en el manejo 
de la dermatitis atópica, no como una medida aislada. En la práctica, su 
uso debe combinarse con:
•	 Tratamiento sistémico para controlar la inflamación y el prurito
•	 Medidas tópicas para reducir la carga microbiana y apoyar la barrera cu-

tánea
•	 Control de ectoparásitos durante todo el año
•	 Manejo ótico cuando hay afectación de los oídos
•	 Tratamiento de infecciones secundarias si están presentes
Este abordaje integral ayuda a optimizar los resultados clínicos y a reducir la 
recurrencia de los brotes en pacientes con dermatitis atópica crónica.
En conjunto, tras este primer año de uso, Numelvi se consolida como una 
herramienta de alto valor en el control del prurito y en el manejo de la der-

matitis atópica canina, con una aportación espe-
cialmente relevante en perros a partir de seis me-
ses, donde hasta ahora no existían inhibidores JAK 
autorizados, así como en pacientes refractarios a 
tratamientos previos y en cuadros tanto agudos 
como crónicos con una elevada carga de prurito 
y/o inflamación. La experiencia clínica acumulada 
en estos escenarios refuerza su papel como una 
opción de especial interés dentro del abordaje te-
rapéutico actual. 
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