“En Espaina ahora tiene
mayor peso la normativa que
la ciencia a la hora de tratar
a los animales”

LA APARICION DE NUEVOS VECTORES SUBRAYA LA NECESIDAD DE UNA MEDICINA
VETERINARIA CADA VEZMASESPECIALIZADA Y PROFESIONALIZADA ENESPANA.SIN
EMBARGO, NORMATIVAS COMO EL REAL DECRETO 666/2023 O LA LEY DE BIENESTAR
ANIMAL SE HAN REDACTADO, SEGUN EL PRESIDENTE DEL COLVET RIOJANO, SIN
CONTAR CON EL CRITERIO CIENTIFICO DE LOS VETERINARIOS. EL COLECTIVO
INSISTE: SEGUIRA DEFENDIENDO SU PAPEL SANITARIO BAJO EL ENFOQUE ‘ONE
HEALTH’ Y RECLAMANDO MAYOR RECONOCIMIENTO Y MENOS TRABAS.
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| colectivo veterinario esta en pie de guerra contra el Real Decreto
666/23 que obliga a una carga burocratica extenuante, ademas de
conllevar sanciones por incumplimiento que pueden alcanzar los
600.000 euros. “Este Real Decreto nos carga de burocracia, limita las
funciones veterinarias y pone en riesgo la salud animal y, por supuesto, la salud
publica’] reconoce Francisco Javier Aparicio, presidente del Colegio Oficial
de Veterinarios de La Rioja, y anade: “A la hora de prescribir prevalece el con-
trol frente al criterio cientifico del veterinario, por lo que en Esparia ahora ‘tiene
mayor peso la normativa que la ciencia’ a la hora de tratar a los animales”. “A
ello se le une un régimen sancionador que, aunque se ha modificado, es total-
mente desproporcionado’, afade el presidente.
A la derogacion del Real Decreto 666/20023 se suman otras demandas que,
aunque histdricas, no dejan de ser cruciales. “Llevamos mucho tiempo rei-
vindicando la reduccién del IVA. ya que somos sanitarios, y no un elemento de
lujo” Y es que la carga impositiva del 21% no solo pone en peligro la salud
de los animales, sino también la de la sociedad en su conjunto.
La demanda del colectivo esta clara: los profesionales veterinarios deben
poder suministrar medicamentos bajo criterios y evidencias cientificas ya
que son los mayores expertos en salud animal. “Nos encontramos con desa-
bastecimiento de medicamentos veterinarios en los puntos de venta autoriza-
dos, con el riesgo y el peligro de retraso en los tratamientos’; sostiene el pre-



sidente, y anhade: “En muchos casos las presentaciones de los medicamentos
no se ajustan a las necesidades de los animales que atendemos, generando
excedentes de medicamentos que no son desechados adecuadamente”.
Asimismo, otro tema candente es el reconocimiento de la labor del veteri-
nario, no siempre reconocida como deberia: “Otra de las demandas de los
veterinarios es el reconocimiento de la labor sanitaria que desempenamos
en las distintas esferas de la profesion y subespecialidades” No obstante, los
veterinarios también trabajan en areas que van desde el control de los ali-
mentos hasta la salud publica, pasando por la investigacion cientifica.

En términos generales, segun el presidente del COLVET de La Rioja, existe
una falta de valoracion del trabajo veterinario. “En el dmbito clinico, ademds,
se suman otras preocupaciones como la sobrecarga laboral y las malas condi-
ciones econémicas, asi como el exceso de carga administrativa’.

La medicina veterinaria trabaja bajo el concepto One Health, que promueve
que la salud animal y la humana estan interconectadas y vinculadas a los
ecosistemas. “Se trata de un concepto con un enfoque de colaboracién en el
que participan la sociedad y los gobiernos, destinado a comprender, antici-
pary abordar los riesgos para la salud mundial’] recuerda el presidente del
COLVET de La Rioja.

No en vano la OMS ya preconiza que los cambios en estas relaciones (sa-
lud animal, humana y ecosistemas) pueden aumentar el riesgo de que
aparezcan y se propaguen nuevas enfermedades humanas y animales.
Con todo, detalla Francisco Javier Aparicio, “los cientificos estiman que mds
de seis de cada 10 enfermedades infecciosas conocidas en las personas y tres
de cada cuatro nuevas o emergentes enfermedades infecciosas en las perso-
nas, son propagadas por los animales”.

El cambio climético esta alterando los habitos de muchos vectores de en-
fermedades, lo que implica el aumento de las mismas en dmbitos geografi-
cos en los que hasta ahora no se detectaban. Es el caso, por ejemplo, de la
enfermedad de Lyme, el dengue o el virus del Nilo. “La tnica solucidn es el
control exhaustivo de estas enfermedades para su prevencion y de los vectores
que las propagan’; apunta.

Las afecciones en mascotas son variadas y multiorganicas. “Algunas enfer-
medades comunes incluyen infecciones virales, bacterianas, parasitarias y en-
fermedades crénicas como la diabetes o problemas cardiacos”. En este punto
son esenciales los controles periédicos realizados por el profesional veteri-
nario para su prevencién y diagndstico precoz.

Los altos niveles de estrés, el agotamiento emocional y la alta carga laboral
en los profesionales veterinarios es un tema preocupante entre los profe-
sionales. Es por ello que, desde el COLVET de La Rioja ofrecen programas
de formacién y otras iniciativas de prevencion. “Estos problemas se deben
a jornadas exigentes, presion econémica y emocional y falta de conciliacion
familiar’; apunta el presidente de la institucion.

Otras soluciones pasan por exigir que cualquier normativa que atafe a los
veterinarios cuente con el colectivo. Es el caso de la nueva Ley de Bien-
estar animal. “Vemos con preocupacion la ‘indefensién’ en la que quedan los
veterinarios, tnicos profesionales titulados con conocimientos especificos en
bienestar animal, al haber eliminado su criterio técnico en cuestiones tan im-
portantes como la eutanasia”.

Francisco Javier Aparicio ahade ademds otros aspectos “preocupantes” de
la Ley de Bienestar Animal como son la gestion de las colonias felinas, las

restricciones en especies exdticas, la esteriliza-
cién obligatoria como método para evitar cama-
das no deseadas y la ausencia del experto veteri-
nario. “Creemos que es una norma necesaria, pero
debe redactarse con criterios basados en la ciencia
y contando con quienes tenemos a nuestro cargo
la sanidad y el bienestar animal’] asegura el presi-
dente del COLVET de La Rioja.

Con todo, la profesién veterinaria se enfrenta a
multiples retos como pueden ser la integracién
delatecnologia, la inteligencia artificial (IA) diag-
néstica, el big datay la robética. Y asilo ve Fran-
cisco Javier Aparicio: “Los veterinarios deberdn
combinar habilidades clinicas con competencias
digitales”.

A ello se suma la aparicién de nuevos vectores
que obliga a la actualizacién de protocolos y me-
didas de prevencion. “El cambio climdtico afecta
a la distribuciéon de enfermedades, patrones de
migracion y produccién animal. Los veterinarios
deben adaptarse a nuevas condiciones sanitarias y
epidemioldgicas”

Ademas, la profesién pasara a ser cada vez mas
interdisciplinar y, en opinién del presidente del
COLVET de LaRioja, “se fortalecerd la colaboracién
entre médicos, veterinarios, biélogos y ambienta-
listas en salud publica y prevencién de pandemias
dentro del concepto de una salud unica”.

Por otro lado, Francisco Javier Aparicio también
prevé la “creacién de nuevas especialidades clini-
cas y subespecialidades: veterinarios en biotecno-
logia, investigacién de enfermedades zoonéticas,
salud publica global, nutricién personalizada, etc.”.
Una veterinaria, en definitiva, interdisciplina-
ria, tecnoldgica y ética. “La veterinaria del futuro
tendrd un papel esencial en la interconexién entre
salud animal, humana y ambiental. Adaptarse a
estos cambios serd clave para los profesionales del
sector”.

“LOS CIENTIFICOS
ESTIMAN QUE MAS DE 6 DE
CADA 10 ENFERMEDADES
INFECCIOSAS CONOCIDAS
EN LAS PERSONAS SON
PROPAGADAS POR LOS
ANIMALES”



