uestra siguiente veterinaria es, ademas
de licenciada en Veterinaria, doctora
en reproduccién animal por la Univer-
sidad de Las Palmas (ULPGC), GPCert
(SAR) European School of Veterinary Postgraduate
Studies en Reproducciéon y miembro y acreditada
del Grupo de Reproduccién Espaiol de AVEPA
(GERPAC). Hablamos de Melania Santana, cuyo
gran proyecto es Centro Veterinario Cania:"Mi ac-
tividad diaria me sitda dentro del gran equipo clinico
del centro, donde realizo las funciones de cirujana,
anestesista y especialista en reproduccion y obstetri-
cia, lo que se complementa con la divulgacion cien-
tifica"

“LA REPRODUCCION
ASISTIDA Y LA
FARMACOLOGIA
REPRODUCTIVA HAN
DADO UN VUELCO EN
LOS ULTIMOS ANOS”
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Melania Santana
(C.V. Cania, Las Palmas)

La reproduccién es una rama de la veterinaria muy amplia que abarca desde
la‘creacién de vida' hasta la ‘salud reproductiva’ “La reproduccion asistida y la
farmacologia reproductiva han dado un vuelco en los tltimos afios permitiendo
alternativas muy interesantes a los procedimientos habituales en la clinica vete-
rinaria’] valora Melania Santana, quien considera clave el acompanamiento
del COLVET en su labor diaria:“No sélo me asiste en los tramites burocrdticos del
ejercicio de la profesion, sino que me proporciona recursos legales, proteccion,
asesoramiento y formacién actualizada”

Hablamos con ella también acerca de la medicina preventiva, clave en la sa-
lud animal. “El incremento de la esperanza de vida actual de nuestras mascotas
hace que surjan patologias -insuficiencia renal, artrosis, problemas cardiacos,
tumores, enfermedades reproductivas, etc.-, creando la necesidad de controles
para la deteccion precoz a través de la geriatria veterinaria”

Por otro lado, las caracteristicas propias de la insularidad explican que los ve-
terinarios de Las Palmas estén bien formados y familiarizados con gestiones
relacionadas con el transporte de mascotas. “Somos sanitarios aunque no se
nos trata como profesionales cualificados con criterio para decidir, y responsa-
bles en el ejercicio diario, concienciados y trabajando en pro de salud global”.
Prueba de ello es que apenas se contd con el criterio técnico del colectivo
durante la Covid-19 o, mas recientemente, la aprobacién del Real Decreto
666/2023.

Todo ello redunda también en la salud mental de unos profesionales que
garantizan la salud de toda la poblacion. Asi, se calcula que el 75 % de los
profesionales de pequefios animales sufre burnout. “Nos enfrentamos a una
situacion de vulnerabilidad significativa en relacion al ‘burnout’ debido a una
combinacién de factores emocionales, econdmicos y estructurales’; valora Me-
lania Santana.

Por todo ello urge visibilizar la situaciéon de vulnerabilidad de un colectivo
que, inspirado en el concepto One Health, garantiza la salud de humanos, ani-
males y medio ambiente. “La unién de nuestras fuerzas y el apoyo mutuo son
imprescindibles para seguir adelante y no permitir un retroceso mayor de nues-
tra situacion profesional’.

;Qué les diria a los compaieros que estan empezando? “Pues que, aunque
dura, nuestra profesion es maravillosa. Que no pierdan el interés por aprender y
evolucionar, y que busquen en su interior la pasion en esta profesion, porque esa
es la clave que les llevard al éxito y la felicidad"



