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Protocolo para  
el diagnóstico y tratamiento 

de la OA canina
ZOETIS HA DESARROLLADO UN COMPLETO PROTOCOLO PARA ABORDAR LA OS-
TEOARTROSIS (OA) EN PERROS, UNA ENFERMEDAD DEGENERATIVA DE BAJO GRA-
DO INFLAMATORIO QUE AFECTA LAS ARTICULACIONES, PROVOCANDO DOLOR Y 
PÉRDIDA DE MOVILIDAD. ESTE NUEVO ENFOQUE TIENE COMO OBJETIVO FACILI-
TAR A LOS PROFESIONALES VETERINARIOS UNA GUÍA DETALLADA Y PRÁCTICA, 
CON BASE CIENTÍFICA, PARA EL DIAGNÓSTICO TEMPRANO, TRATAMIENTO Y SE-
GUIMIENTO DE LA OA.

El protocolo propuesto incluye múltiples etapas, empezando por la 
detección proactiva mediante cuestionarios que ayudan a los tuto-
res a identificar posibles síntomas. A esto le siguen una evaluación 
clínica integral, pruebas complementarias y la confirmación de la 

OA clínica. Una vez diagnosticada, se establece un tratamiento personali-
zado.
La piedra angular del tratamiento es un abordaje multimodal, que combina 
soluciones farmacológicas y no farmacológicas. En el plano farmacológi-
co, destaca el uso de Librela (bedinvetmab), un anticuerpo monoclonal que 
actúa bloqueando el receptor del factor de crecimiento nervioso (FCN), ali-
viando eficazmente el dolor crónico. Existen otras terapias aprobadas para 
el control del dolor de la OA que pueden ser útiles en ciertos casos: Trocoxil 
(mavacoxib) o Rimadyl (carprofeno).

En cuanto al enfoque no farmacológico, se reco-
mienda el control del peso, ejercicio adaptado, 
fisioterapia y suplementos como Omega-3 y co-
lágeno tipo II. El seguimiento regular mediante 
cuestionarios como el LOAD (Liverpool Osteoar-
thritis in Dogs) y la grabación de vídeos para eva-
luar la evolución junto al tutor son herramientas 
clave del protocolo.
Con este lanzamiento, Zoetis busca no solo me-
jorar la calidad de vida de los perros afectados 
por OA, sino también apoyar a los profesionales 
veterinarios con recursos eficaces y basados en 
la evidencia. 



Protocolo 
Osteoartrosis 
canina (OA)

Radiografías

Analíticas de sangre

Imagen avanzada

Citología

Artrocentesis

3 Pruebas complementarias

2 Historia clínica, examen clínico,
ortopédico y neurológico

1 Búsqueda proactiva

4
Búsqueda del problema primario 
y confirmación de OA clínica 
secundaria

7 Tratamiento multimodal 
de la OA clínica*

8 Seguimiento de la OA clínica

6 Estadiaje de la OA

Cuestionario 
de detección

Cuestionario de detección
No sospecha  Sospecha  

Hacer vídeos y revisarlos 
junto al tutor puede ser 
de gran utilidad

5 Tratamiento y manejo del problema 
primario (si es posible)

Considerar opciones quirúrgicas de 
rescate, tales como prótesis articulares y 
artrodesis en casos viables teniendo en 
cuenta estos factores entre otros: 

•  Una o dos articulaciones afectadas 
•  Animales jóvenes 
•  Posibilidades económicas

LOAD: Liverpool Osteoarthritis in Dogs

Cuestionario de evaluación 
de la movilidad  LOAD

Hacer vídeos y revisarlos 
junto al tutor puede ser 
de gran utilidad

Repetir cuestionario de evaluación 
de la movilidad  LOAD
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OA ModeradaOA Leve

mes mínimo

Interrupción probable 

meses mínimo

Interrupción posible 

meses mínimo

A menudo de por vida

OA Severa
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2. Ficha técnica Librela®.

*  Trocoxil: Para el tratamiento del dolor y la inflamación asociados a enfermedad articular degenerativa en perros, 
en aquellos casos en los que esté indicado un tratamiento continuo que exceda de un mes.

  En cualquiera de los estadios se podrá alargar el tratamiento con Librela® 
tantos meses como sea necesario acorde a la clínica del animal. (No hay 
límite de dosis máximas).2

  En los casos que se requiera de más poder analgésico por picos 
de reagudización de la OA, se recomienda el uso de terapias adyuvantes.

  Si utilizamos un AINE, saber que hay respuesta individual a los AINEs, si uno no funciona, 
hacer periodo de lavado recomendado por el laboratorio y utilizar otro AINE.

Primera línea farmacológica 
según recomendaciones del COAST1

Otras terapias aprobadas para el tratamiento de la OA

Primera línea no farmacológica

Escanee los QR para acceder 
a las fichas técnicas.
En caso de duda, consulte 
con su veterinario

Trocoxil®Librela® Rimadyl®

Pérdida 
de peso

Modulación 
del ejercicio Fisioterapia Suplemento articular

• Omega 3
•  Colágeno NO 

desnaturalizado 
tipo II

Tratamiento de la OA clínica*

Anticuerpo monoclonal anti-FCN

1 administración diaria
4 mg/kg/día, 
comprimidos masticables.

1 comprimido mensual
2 mg/kg, junto a la comida principal, 
se repetirá a los 14 días y posteriormente
el intervalo de dosificación será de un mes.
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