“El principal objetivo
de la oncologia veterinaria
es preservar la calidad
de vida de los pacientes”

IGNASI RODRIGUEZ PIZA, ESPECIALISTA ACVIM EN ONCOLOGIA EN EL CENTRO
ANICURA GLORIES HOSPITAL VETERINARI, DESTACA LA IMPORTANCIA DE QUE
LOS PROFESIONALES VETERINARIOS SE ESPECIALICEN EN ONCOLOGIA, ‘YA QUE
SOLO SI CONOCES LA ENFERMEDAD Y LAS POSIBILIDADES TERAPEUTICAS PUEDES
AYUDAR A ESTOS PACIENTES’.

a oncologia veterinaria es la especialidad
encargada del diagnéstico, tratamiento
y cuidados paliativos de los pacientes
caninos y felinos con cancer. Una vez se
confirma un diagndstico definitivo de cancer
en mascotas, el oncélogo es el encargado “de va-
lorar el tipo y extension de la enfermedad y, con esta
informacion, establecer un plan terapéutico”. Trata-
mientos que, normalmente, incluyen “cirugia, qui-
mioterapia, radioterapia o electroquimioterapia”. De
este modo se adentra en esta especialidad Ignasi
Rodriguez Piza, licenciado en Veterinaria en el afio
2003 en la Universitat Autonoma de Barcelona y es-
pecialista ACVIM en Oncologia en el centro AniCura
Glories Hospital Veterinari. El veterinario detalla
cdmo desde AniCura —comunidad de veterinarios
“altamente cualificados y en constante evolucion’;
que agrupa a mas de 4.500 especialistas— ofrecen
una atencién altamente especializada en el campo
de la oncologia veterinaria gracias a un personal
“altamente preparado para abordar estos casos de la
manera mds eficaz"y con “el equipamiento necesario
para realizar la gran mayoria de los tratamientos on-
coldgicos en el propio hospital”.
Entre los pacientes oncoldgicos veterinarios, los
casos mas frecuentes en perros son el linfoma
multicéntrico, el mastocitoma cutaneo, el he-
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mangiosarcoma (o cancer de los vasos sanguineos) y el cancer de la cavi-
dad oral. Por su parte, en gatos los tumores mas frecuentes son el linfoma
intestinal o en otras localizaciones y los tumores de la cabeza.

El campo de la oncologia veterinaria ha ido creciendo en los ultimos afnos.
“Tanto los cuidadores como los veterinarios de cabecera han ido progresiva-
mente ganando interés en el campo de la oncologia veterinaria y cada dia es
mds comun que los cuidadores busquen centros especializados para tratar sus
mascotas”, explica a este respecto el veterinario de AniCura Glories Hospital
Veterinari.“Esto es gracias a que se ha llegado al entendimiento de que el prin-
cipal objetivo de la oncologia veterinaria es, en primer lugar, preservar la cali-
dad de vida de los pacientes”, matiza Rodriguez, que anade que este objetivo
estd asociado a extender la esperanza de vida del animal.

“Los tratamiento oncoldgicos propuestos en veterinaria son generalmente
muy bien tolerados por los animales’, sostiene asimismo el especialista.

Uno de los aspectos que mas estd influyendo en el avance de la especia-
lidad de oncologia veterinaria es el auge de la formacién especializada.
“Cada dia mds veterinarios de cabecera se dan cuenta de la importancia de
derivar los casos oncoldgicos complicados para intentar llegar al mejor resul-
tado. Sin embargo, aiin hay muchos colegas que no contemplan la atencién
especializada y no ofrecen los tratamientos oncoldgicos adecuados para los
pacientes con cdncer’, lamenta el especialista, que afiade que debido a esta
situacién, es fundamental “la formacién continuada a los companeros vete-
rinarios para que puedan hacer las recomendaciones correctas y referir los pa-
cientes en aquellos casos en los que no pueden ofrecer la atencién necesaria’.

El doctor Rodriguez Piza, doctor Cum Laude en biomedicina por la
Universitat Pompeu Frabra tras realizar su doctorado en el Centro de
Medicina Regenerativa de Barcelona en el campo de las células madre y la
medicina, es ademas socio fundador del Hopsital Veterinari Anicura Glories
desde el ano 2005, donde actualmente dirige el servicio de oncologia, el
cual es el Unico que dispone de un especialista diplomado y de un progra-
ma de residencia ECVIM-CA (Oncology) en Cataluna.

El programa de residencia ECVIM-CA (Oncology) es el programa de forma-
cién de mas alto nivel de oncologia veterinario con reconocimiento inter-
nacional. Un programa que tiene una duracién de tres afios y donde los
residentes mayoritariamente ejercen de oncélogos junior supervisados por
un oncdélogo especialista, pero también tienen exposicién a otras especia-
lidades importantes para la oncologia como la medicina interna, patologia
clinica, cirugia o radioterapia. “Semanalmente, los residentes tienen que par-
ticipar de sesiones formativas para estar al dia de las novedades cientificas de
la especialidad’, explica el veterinario, que afade: “Ademds, los residentes tie-
nen que cumplir una serie de requisitos que incluyen publicaciones cientificas
en revistas internacionales y charlas y pdsters en congresos internacionales”.
“Durante los tres afos tienen que superar dos exdmenes de gran complejidad
para consequir la condicion de diplomados. En primer lugar realizan un exa-
men de medicina general y fisiologia y, al acabar, un examen especifico de la
especialidad de oncologia”, apunta el especialista.

Otro de los aspectos en los que mas se hace hincapié es en el acompanha-
miento a los propietarios de mascotas ante un diagnéstico de cancer en
sus animales de compaiia, los cuales forman parte de su familia. En ese

“LOS TRATAMIENTOS
ONCOLOGICOS,
NORMALMENTE, INCLUYEN
CIRUGIA, QUIMIOTERAPIA,
RADIOTERAPIA O
ELECTROQUIMIOTERAPIA”

sentido, una de las primeras decisiones que se
debe tomar es la de si operar o no. “La decision
siempre estd basada en si el tratamiento serd capaz
de mejorar la calidad de vida del animal o si ya es
buena, si alargard su esperanza de vida sin causar
sufrimiento ni secuelas’, explica el veterinario.

Los cuidadores de los pacientes con cancer es-
tan acompanados durante todo el proceso, ya
que siempre estan informados de en qué consis-
ten los procedimientos y los tratamientos y qué
problemas pueden surgir. “Los cuidadores pueden
contactar con nosotros siempre que tengan una
preocupacioén para poder ayudarlos y atenderlos’,
explica Rodriguez, que anade: “Y cuando no se
puede tratar mds el cdncer, los acompanamos en
los ultimos momentos de su mascota’.

Por ultimo, el especialista sefiala dos aspectos
fundamentales que influyen en los cuidados ve-
terinarios. Por un lado, en referencia al equipo de
profesionales, el veterinario de AniCura Glories
Hospital Veterinari resalta lo “absolutamente
crucial” que es la especializacion de los profesio-
nales, “ya que solo si conoces la enfermedad y las
posibilidades terapéuticas puedes ayudar a estos
pacientes”. Por ello, es muy importante —afiade
el veterinario—, la formacion de los veterinarios
que atienden estos casos o, “si consideran que no
tienen los conocimientos necesarios, derivar el pa-
ciente a un centro especializado’, como es en el que
desarrolla su trabajo Rodriguez.

Por otro lado, el otro aspecto que sefala el veterina-
rio hace referencia a los cuidados en casa.“En gene-
ral, los pacientes deben llevar una vida saludable con
dietas equilibradas y evitar a toda costa la obesidad’,
apunta el veterinario, a fin de prevenir una situa-
cién oncoldgica. “La castracién también puede evitar
algunos tipos de cdncer en concreto pero predispone
a la obesidad, lo que puede llevar a la aparicion de
otros tumores. Lo mds importante es la deteccion pre-
cozdel cdncery para ello, los pacientes geridtricos, de-
ben ir periédicamente a sus centros veterinarios para
sus exdmenes de rutina”, concluye.



