La importancia del analisis
del sedimento urinario

EL ANALISIS DE SEDIMENTO URINARIO ES UNA
HERRAMIENTA DIAGNOSTICA FUNDAMENTAL EN
LA MEDICINA VETERINARIA. ESTA PRUEBA SEN-
CILLA Y RELATIVAMENTE ECONOMICA PROPOR-
CIONA INFORMACION VALIOSA SOBRE LA SA-
LUD DEL TRACTO URINARIO Y OTROS SISTEMAS
DEL ORGANISMO ANIMAL.

ealizar un analisis completo de orina puede ser clave en varias situa-
ciones clinicas: ante signos de enfermedad del tracto urinario infe-
rior; en enfermedad renal o cuando hay signos inespecificos de en-
fermedad. Pero los expertos también recomiendan realizar andlisis
de orina rutinarios como parte de un examen diagnéstico completo de salud
a lo largo de la vida del paciente. Con todo, un andlisis de orina completo
debe ser parte de la base de datos minima del animal, junto a un hemograma
completo y un andlisis bioquimico.

Sin embargo, una encuesta elaborada en EE. UU. y Canadd sobre el uso de ana-
lisis de orina caninos y felinos' demostré que se realizan con menor frecuencia
que las pruebas hematoldgicas y bioquimicas. ;Los motivos? Limitaciones fi-
nancieras, dificultad para obtener la orina y la creencia de que no era necesario.
Un analisis completo de la orina cuenta con tres aspectos diferentes: eva-
luacion de las caracteristicas fisicas, andlisis quimico y, por Ultimo, evaluacién
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del sedimento urinario que se utiliza para identifi-
car y semicuantificar los elementos presentes en
las muestras de orina, incluidos células, cilindros,
cristales y bacterias.

Analisis del sedimento urinario

El andlisis del sedimento urinario se lleva a cabo
mediante evaluacién microscépica o con la inteli-
gencia artificial de Vetscan Imagyst. Su analisis
debe realizarse en los 15-60 minutos siguientes
a la recogida de la orina, aunque puede conser-
varse refrigerada hasta 4 horas. Un retraso en el
analisis puede provocar la degradacién de los
elementos urinarios fragiles formados, o la pro-
liferacion de bacterias y la formacion de cristales.
Por ello, el andlisis en la clinica veterinaria es la
mejor opcidn. Las principales formas de recoger
la orina son mediante muestra miccional o libre;
con catéter urinario y la cistocentesis (mediante
aguja directa a la vejiga).

Los elementos microscdpicos que suelen evaluarse
son los glébulos rojos, los glébulos blancos, las
células epiteliales, los cilindros urinarios, las bacte-
rias y los cristales urinarios.

Actualmente, hay poca estandarizacion en la eva-
luacion manual del sendimento urinario, lo que
puede conllevar a errores en los resultados. Uno
de los principales objetivos del método de prepa-
raciéon de muestras de sedimento urinario Vetscan
Imagyst IA es eliminar las fuentes de variabilidad
y error para proporcionar los resultados mas
estandarizados posibles.

Con un uso sencillo, Vetscan Imagyst y su nueva
aplicacién de analisis de sedimento urinario por
inteligencia artificial ofrece resultados en pocos
minutos reduciendo la necesidad de llamadas y

dando informes visuales faciles de compartir. ‘&
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