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A nivel comunitario, las ventas de antibioticos para uso animal se han reducido casi a la mi-
tad en la ultima década, segtin el ultimo informe ESVAC elaborado anualmente por la EMA.
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as ventas de antibidticos para uso animal se han re-
ducido casi a la mitad en la ultima década en Europa.
Ese es el titular que se extrae del Xlll informe Sales of
veterinary antimicrobial agents in 31 European countries
in 2022, el analisis anual que la Agencia Europea del Medica-
mento (EMA) promueve para vigilar el consumo de antimicro-
bianos y que se enmarca dentro del proyecto ESVAC (European
Surveillance of Veterinary Antimicrobial Consumption).
En este contexto, Espafia juega un papel referente. “Desde que
el Plan Nacional frente a la Resistencia a los Antibiéticos (PRAN)
comenzase en 2014, nos hemos situado como el primer pais con
mayor reduccion de consumo de antibidticos veterinarios y el
tercero en salud humana a nivel europeo. Espana registra hoy
una disminucién del consumo de antibiéticos del 17% en salud
humana y del 69,5 % en sanidad animal’ tal y como destacé el
ministro de Sanidad en funciones, José Mifiones en la inaugu-
racion de la jornada Comunicacién y formacion: claves frente a
la resistencia con motivo del Dia Europeo para el Uso Pruden-
te de los Antibiéticos, celebrado el pasado 18 de noviembre y
cuyo fin es concienciar sobre la amenaza que la resistencia a
los antibioticos supone para la Salud publica y fomentar el uso
prudente de los mismos.

La resistencia a los antibidticos, una amenaza global
para la Salud publica

Mifiones subrayé la importancia de hacer frente a la aparicion
y propagacion de infecciones causadas por bacterias que son
resistentes al tratamiento con antibidticos; una circunstancia
que ya causa en Europa en torno a 35.000 muertes anuales y
que ha sido declarada por la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) como una de las 10 amenazas de Salud publica a las que
se enfrenta la humanidad.

Ante esta problematica, el antecesor de Mdnica Garcia en la
cartera de Sanidad resalt6 iniciativas como la Red Global de
Agencias Reguladoras (RAGNA) para favorecer la disponibi-
lidad de antibidticos o debatir sobre los retos del futuro en
Europa, entre los que se encuentra la reflexion sobre la po-
tenciaciéon de la investigacidn e innovacidén en el area de los

VENTAS DE ANTIBIOTICOS VETERINARIOS EN ESPANA 2014-2022 - MG/PCU

2014 I 188
2015 [ <2
2016 I 2624

2017 I 2303
2018 I 219

2019 [ 126,7
2020 [ 154,3
2021 [ 157,2
2022 [ 127,4

Incluye datos de laboratorios farmacéuticos, minoristas y farmacias
Fuente: 13° Informe anual ESVAC.

antibiéticos. No en balde, segun datos de la OMS, en los ulti-
mos cinco anos solo han superado la fase de aprobacién regu-
latoria 12 antibidticos, de los que 10 pertenecian a clases que
ya enfrentaban resistencias.

“La situacién que se produce por la suma de esta falta de innova-
cioén y el uso excesivo de antibiéticos genera un entorno comple-
jo”, sefalo el ministro, al tiempo que recordé laimportancia de
incorporar el enfoque One Health a las politicas sanitarias; una
hoja de ruta que forma parte de la agenda del Gobierno de
Espafia mediante iniciativas como el manifiesto el Plan Estra-
tégico de Salud y Medio Ambiente (PESMA) o el propio PRAN.
Por su parte, la directora de la Agencia Espariola de Medicamen-
tos y Productos Sanitarios (AEMPS), Maria Jesus Lamas, pre-
sento las actividades y logros del PRAN de este afio. Durante su
intervencioén, Lamas resalté las Normas de Certificacion para
equipos PROA comunitarios y hospitalarios, que “han situado a
Espana a la vanguardia europea”. En sanidad animal destacé la
actualizaciéon del sistema de vigilancia de ventas de antimicro-
bianos para el cumplimento del nuevo reglamento europeo
de medicamentos veterinarios, ademas de la creacion de un
grupo de trabajo transfronterizo entre Espafa, Portugal, Fran-
cia e Irlanda para la mejora de la disponibilidad de antimicro-
bianos y alternativas en el sector veterinario.

Asimismo, a lo largo de la jornada quedd patente con la pre-
sentacién de varias iniciativas que la comunicacién y la divul-
gacién son claves en la lucha contra la resistencia antimicro-
biana. Y es que las actitudes o practicas erréneas en el uso de
los tratamientos antibioticos y el desconocimiento general so-
bre el fenémeno de la resistencia constituyen adn una impor-
tante barrera para abordar con éxito el grave problema de sa-
lud publica que supone el desarrollo de bacterias resistentes.

Aun existe un significativo grado de desinformacién general
sobre el adecuado uso de los antibidticos y la gravedad del
problema que constituye el desarrollo de resistencia a los
mismos. Por ese motivo, parte de las acciones de la linea es-
tratégica de comunicacidon del PRAN pretenden informar y
concienciar a distintos niveles para revertir aquellos compor-
tamientos que fomentan el uso irresponsable de los antibié-
ticos en personas y animales.
Los mensajes de cada una
de las acciones se disefan
de acuerdo con el perfil del
publico objetivo para la con-
secuciéon de una serie de ob-
jetivos mas especificos, como
concienciar sobre la impor-
tancia del uso prudente de
los antibidticos y desterrar
falsas creencias en torno a su
funcionamiento; informar so-
bre los riesgos que represen-
ta su mal uso para la salud de
todos y subrayar, por tanto,
la responsabilidad colectiva
en la tarea de preservar su
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PROPORCION DE VENTAS AGREGADAS, EN MG/PCU,

DE VMP DE ANTIBIOTICOS PARA ANIMALES DESTINADOS
ALAPRODUCCION DE ALIMENTOS POR CLASE

DE ANTIBIOTICO EN 31 PAISES EUROPEOS EN 2021
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Fuente: 13° Informe anual ESVAC

eficacia; y eliminar los comportamientos que contribuyen al
uso irresponsable de estos medicamentos: automedicacion;
incumplimiento terapéutico; presion a farmacéutico/médico
para dispensacién/prescripcion; prescripcion innecesaria, etc.
En este sentido, mejorar el nivel de conocimiento sobre el uso
correcto de los antibiéticos y modificar las falsas creencias en
relacion a los mismos son una de las tareas centrales de la linea
estratégica de comunicacion del PRAN, cuyas acciones estan
dirigidas tanto a los profesionales sanitarios como al publico
general. Ejemplo de ello es la campana Antibiéticos, proteger-
nos es su trabajo. El tuyo, usarlos bien, promovida por la Semana
Mundial de Concienciacién sobre el Uso de los Antibidticos y
el Dia Europeo para el Uso Prudente de los Antibiéticos.

El principal objetivo de esta campafa es concienciar a toda la
poblacién sobre el uso adecuado de los antibidticos, ya que
su uso indiscriminado es la principal causa del aumento de la
resistencia bacteriana frente a estos medicamentos. El PRAN
vuelve a utilizar como herramienta el humor para explicar que
los antibioticos no sirven para todo, no funcionan contra la gri-
pe, ni el dolor de cabeza ni el catarro. “Es mds, utilizarlos frente
a los virus hace que luego dejen de funcionar cuando les nece-
sitamos, que es contra las bacterias. Y es que, si utilizamos mal

los antibidticos, estamos poniendo en peligro la salud de todos:
la de las personas, la de los animales, pero también la del medio
ambiente’; divulga la incitativa.

Las conclusiones del informe ESVAC

En cuanto a la situacion en el resto de Europa, el informe anual
ESVAC muestra que, desde 2011, los paises europeos han re-
ducido sustancialmente las ventas de antibidticos veterinarios
en animales. Segun datos de 25 paises que proporcionaron in-
formacién continuamente durante todo el periodo 2011-2021,
las ventas generales de antibidticos veterinarios disminuyeron
un 47% en este intervalo, alcanzando el valor mas bajo jamas
reportado.

Las ventas de clases de antibiéticos consideradas de impor-
tancia critica en la medicina humana también disminuyeron
notablemente entre 2011y 2021, y representaron solo el 5,5%
de las ventas totales en 2021. Las adquisiciones de cefalospo-
rinas de tercera y cuarta generacion cayeron un 38%, las poli-
mixinas un 80% y las fluoroquinolonas un 14%, y las ventas de
otras quinolonas cayeron un 83%. Estos antibiéticos, recuerda
la Agencia Europea del Medicamento, deben usarse de mane-
ra prudente y responsable para preservar su eficacia y mitigar
el riesgo potencial para la salud publica, como se indica en la
categorizacion del Grupo ad hoc de Expertos en Asesoramien-
to sobre Antimicrobianos (AMEG).

“Los resultados positivos reflejan los esfuerzos de los veterinarios,
los agricultores y la industria farmacéutica para reducir el uso de
antibiéticos para prevenir la resistencia a los antimicrobianos.
También muestra que las iniciativas politicas de la Union Europea
(UE) y las camparias nacionales que promueven el uso prudente
de antibidticos en animales estdn teniendo un impacto positivo’,
afirma Ivo Claassen, jefe de la Divisién de Medicamentos Vete-
rinarios de la EMA.

Es importante sefalar que la ultima edicion del informe ESVAC
incluye, por primera vez, informacién sobre los avances reali-
zados hacia el objetivo de la estrategia De la granja a la mesa
de la Comision Europea de reducir la venta de antimicrobia-
nos para animales de granja y acuicultura en la UE. En solo tres
afos, entre 2018 y 2021, los 27 Estados miembros de la UE ya
han logrado una reduccién del 18%, aproximadamente un ter-
cio del objetivo de la disminucion del 50% fijado para 2030 por
la administracién comunitaria.

De la granja a la mesa

La Comisidn presenté en mayo de 2020 la Estrategia De la
Granja a la Mesa como una de las iniciativas clave en el mar-
co del Pacto Verde Europeo. A fin de contribuir al logro de la
neutralidad climatica de aqui a 2050, la estrategia pretende
hacer evolucionar el sistema alimentario actual de la UE hacia
un modelo sostenible. Sin olvidar que la seguridad alimentaria
y lainocuidad de los alimentos son prioridades, los principales
objetivos de la estrategia son: asegurar suficientes alimentos,
y que sean asequibles y nutritivos, sin superar los limites del
planeta; reducir a la mitad el uso de plaguicidas y fertilizantes
y la venta de antimicrobianos; aumentar la cantidad de tierra



dedicada a la agricultura ecolégica; promover un consumo de
alimentos y unas dietas saludables mas sostenibles; reducir la
pérdida y el desperdicio de alimentos; luchar contra el fraude
alimentario en la cadena de suministro; y mejorar el bienestar
de los animales.

La transicion hacia un sistema alimentario mas respetuoso con
el medio ambiente aspira a generar nuevas oportunidades de
negocio que tendran efectos positivos en los ingresos de los
operadores del sector agroalimentario.

En octubre de 2020, el Consejo adopté unas conclusiones so-
bre la estrategia, que refrendaban el objetivo de desarrollar un
sistema alimentario europeo sostenible desde la produccion
hasta el consumo. Los Estados miembros enfatizaron la nece-
sidad de asegurar alimentos suficientes y asequibles al tiempo
que se contribuye a la neutralidad climéatica de la UE de aqui a
2050; unos ingresos justos y un firme apoyo a los productores
primarios; y la competitividad de la agricultura de la UE a esca-
la global. Otro ejemplo mas de la importancia de implementar
el concepto de One Health.

Las medidas llevadas a cabo por cada pais europeo

Por otro lado, para cada pais que participa en el proyecto ES-
VAC se recoge una seccion separada que presenta las tenden-
cias de ventas por clase de antimicrobiano. Algunos paises
describen sus principales medidas para abordar la resistencia

a los antimicrobianos y como estas actividades contribuyen a
los cambios observados en las ventas en su pais. Las medidas
incluyen planes de accidn nacionales, campafias nacionales
para el uso prudente de antimicrobianos en animales, restric-
ciones al uso de ciertos antimicrobianos en animales produc-
tores de alimentos o medidas para controlar la prescripcion de
antimicrobianos en animales.

El decimotercer informe ESVAC presenta datos de 31 paises
europeos (29 paises de la UE/EEE, Suiza y el Reino Unido). To-
dos los paises participantes proporcionaron voluntariamente
informacioén sobre las ventas de antimicrobianos veterinarios.
El proyecto European Surveillance of Veterinary Antimicrobial
Consumption fue lanzado por la EMA en septiembre de 2009 a
peticién de la Comision Europea. Desde entonces, la Agencia ha
coordinado y apoyado los esfuerzos de los paises europeos para
establecer informes estandarizados y armonizados sobre el vo-
lumen de ventas de medicamentos antimicrobianos veterina-
rios. El informe ESVAC se publica anualmente y se utiliza como
fuente de informacién de referencia para cientificos, veterina-
rios y otros profesionales de la salud, evaluadores de riesgos y
responsables politicos en los Estados miembros de la UE.
Segun el Reglamento (UE) 2019/6, la presentacion de datos
sobre las ventas y el uso de antimicrobianos en animales se
convertira en una obligacién legal para los Estados miembros
de la UEy la Agencia.
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