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Problemas urinarios en gatos
y la solucion nutricional natural
Lenda VET Urinary&Struvite

La salud urinaria de los gatos ha sido un motivo creciente de preocupacion para los due-
nos y veterinarios. Los problemas urinarios, agrupados bajo la denominacion de FLUTD
(feline lower urinary tract disease), se han convertido en una de las principales razones
de consulta veterinaria en estos animales. Estas afecciones afectan principalmente la

vejiga y uretra de los felinos.
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actores como la obesidad, la falta de ejercicio, la vida
exclusivamente en interiores, la ingesta exclusiva
de pienso, la baja ingesta de agua, la esterilizacién y
ciertas predisposiciones raciales, como en los gatos
persas, han aumentado la incidencia de FLUTD. Es mas, se ha
identificado que el estrés, una emocionalidad a la que los ga-
tos son particularmente susceptibles, puede ser un factor pre-
disponente.
Asi, los signos que alertan sobre problemas urinarios en gatos
son variados:
+ Dolor durante la miccién, evidenciado por maullidos.
- Orinar con frecuencia pero en pequefas cantidades.
« Cambios en los lugares habituales de miccion.
« Imposibilidad de orinar, especialmente en casos de obstruccién.
+ Dolor abdominal perceptible al tacto.
« Cambios en el color de la orina, evidenciando sangre.
« Apatia, pérdida de apetito y potencial agresividad.

Estos problemas pueden ser provocados por infecciones, for-
macion de cristales o calculos, siendo la Estruvita la mas comun.
Estos célculos pueden causar obstrucciones, especialmente en
gatos machos.

Ante cualquier signo, es vital comenzar un tratamiento veterinario.
Si bien el tratamiento inicial puede incluir antibiéticos, cambios
en la dieta o incluso cirugia, la prevencién sigue siendo el mejor
enfoque. La recurrencia de problemas urinarios es comun en
gatos, por lo que abordar los factores predisponentes, como el
estrés y la dieta, es esencial.

La gestién del estrés implica ofrecer un ambiente tranquilo y es-
table, mantener lugares fijos para alimentarse, proporcionar agua
fresca lejos del arenero y asegurar que este Ultimo esté siempre
limpioy sea de su agrado. Se pueden considerar feromonas tran-
quilizantes en momentos de cambio o estrés adicional.

El papel de la dieta, sin embargo, es crucial. Mantener el peso ideal
del gato y promover una adecuada hidratacion es esencial. Los
gatos tienden a beber poco, concentrando su orina y favoreciendo
la formacién de cristales.

Aqui es donde Lenda VET Urinary&Struvite se convierte en un
aliado vital. Disefiada para tratar y prevenir problemas urinarios,
esta dieta veterinaria natural aborda las necesidades especificas
de los gatos con tendencias a formar cristales. Al reducir la so-
bresaturacion de minerales en la orina, principalmente fésforo y
magnesio, y acidificar la orina, la formacién de cristales de Estruvita
se minimiza. Ademas, los probidticos incluidos en esta dieta no
sélo restauran y equilibran la microbiota urinaria, sino que tam-
bién ayudan a mantener una flora intestinal saludable. El MSM,
un antiinflamatorio natural, complementa esta dieta, ofreciendo
un abordaje holistico para el bienestar urinario del gato.

En resumen, mientras que los problemas urinarios en gatos son
una preocupacioén creciente, soluciones nutricionales naturales
como Lenda VET Urinary&Struvite ofrecen un camino promete-
dor hacia la prevencion, el tratamiento y el bienestar general de
nuestros felinos.



