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“El futuro de laimagen

evoluciona hacia lo digita

Los avances tecnoldgicos logrados en me-
dicina humana han pasado a aplicarse
también en la medicina veterinaria. De
hecho, la digitalizacion y las telecomuni-
caciones han permitido el desarrollo de la
telerradiologia también en la veterinaria.
a radiologia veterinaria, cada vez mas avanzada y si-
milar a la humana, es imprescindible en el dia a dia de
una clinica para poder llegar a diagndsticos precisos y
resolver desde los casos sencillos a los mas complica-
dos. AniCura ImaVet Referencia Veterinaria es un centro que

colabora mediante la hospitalizacién de pacientes con la Uni-
ca Unidad de Radioterapia Animal de Espaia.
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“Los cuidadores son cada vez mds conscientes de la necesidad
de realizar pruebas mds avanzadas, en muchos casos de ima-
gen, para poder llegar a un correcto diagndstico de sus mas-
cotas, que son uno mds de la familia", comenta Paula Naya,
veterinaria y técnico en Imagen para el Diagnéstico Clinico en
AniCura ImaVet Referencia Veterinaria.

Segun la experta, “es cada vez mds habitual trabajar en equipo
con los comparieros veterinarios que nos remiten pacientes que
necesitan pruebas mds especificas para trabajar todos juntos
por el bien de nuestros amigos de cuatro patas”.

La radiologia es una de las técnicas mas importantes en clini-
ca diaria. Junto con las pruebas laboratoriales y las ecografias,
son procedimientos rapidos y econémicos que, asociados a la
exploracion clinica, aportan muchisima informacién de lo que
le estd ocurriendo al paciente. “Nos permiten saber la gravedad
del cuadro clinico y muchas veces llegar al diagndstico. En otras



ocasiones son un triaje para la realizacién de otras pruebas mds
avanzadas como la tomografia computarizada (TC) o la reso-
nancia magnética (RM), que nos ayuda a dar nombre a un sinfin
de patologias, y a muchas de ellas darles una solucién médica o
quirdrgica”

“Hay que tener claro que las pruebas de imagen deben inter-
pretarse en conjunto, porque todas ellas son complementarias
para poder llegar a un diagnéstico”, segun Naya.

Toda una revolucion

En 1895 se inventd la maquina de rayos X; en 1956, los ultraso-
nidos; la tomografia computarizada (TC), en 1972y,en 1977, la
resonancia magnética (RM).”La radiologia ha tenido una rdpida
evolucién en la calidad de las imdgenes obtenidas. La tecnologia
en este campo es toda una revolucion”, especifica la experta.

El futuro de la imagen evoluciona hacia lo digital, hacia el
trabajo con equipos multidisciplinares en los que la radiolo-
gia o los tratamientos oncoldgicos, entre otros, trabajan en

“La radiologia nos permite saber
la gravedad del cuadro clinico,
y muchas veces llegar al diagnéstico”

conjunto para poder programar la cirugia mas adecuaday el
tratamiento mas personalizado.

Paula Naya relata que, en medicina humana, es impresionante
al nivel que nos encontramos en tan pocos aios.“Actualmente
se trabaja con tecnologia tan avanzada que permite, por ejem-
plo, la planificacién y recreacion previa de cirugias mediante mo-
delos 3D digitales creados a partir de las imdgenes de TC o RM, o
predecir cdmo de efectivo serd un tratamiento tras la aplicacion
de tecnologia inteligente en los estudios de imagen’.

Los avances tecnoldgicos logrados pasan a aplicarse tam-
bién en la medicina veterinaria. “De hecho, la digitalizacién
y las telecomunicaciones nos han permitido el desarrollo de la
telerradiologia para que los veterinarios especialistas en radio-
diagndstico emitan informes muy detallados”.

Exclusivamente casos remitidos

En el centro, “las pruebas de imagen son un pilar fundamen-
tal. Trabajamos exclusivamente con casos remitidos por com-
paneros veterinarios que acuden a nosotros para estudios mds
avanzados”, explica la veterinaria. Una vez que el especialista
(en medicina interna, neurologia, traumatologia...) evalda
al paciente en consulta junto con el cuidador, si procede, se
realizan pruebas de imagen que contribuyen al diagnéstico
del paciente, ayudando, a su vez, a instaurar un tratamiento,
que puede ser quirdrgico o médico.

“Las pruebas de imagen nos permiten una evaluacién en un ti-
empo relativamente corto. Por ejemplo, nos podemos encontrar
masas tumorales en diferentes localizaciones que puedan ser
quirdrgicas o casos de presencia de metdstasis que desaconse-
jen dicha cirugia, pero en los que esté indicada una quimiotera-
pia’; segun Paula Naya.

“En continuo desarrollo”

La radiologia es una especialidad en continuo desarrollo, asi
lo ve Paula Naya. “Los cuidadores son cada vez mds conscien-
tes de la necesidad de realizar pruebas complementarias para
poder llegar al diagnéstico de lo que les ocurre a sus mascotas,
que son uno mds de su familia. Esto implica un crecimiento ex-
ponencial en la realizacién de pruebas de imagen avanzada y
en la necesidad de especialistas en este campo que las inter-
preten”.

El profesional veterinario experto en radiologia veterinaria
siempre estd en constante actualizacién, y es importan-
te la formacion continuada, ya sea con cursos on-line y/o
presenciales, e incluso con formacién mas especifica como
masteres, acreditaciones, postgrados o diplomaturas euro-
peay americana.

“Es necesaria una buena formacion tanto para la eleccion de
las técnicas necesarias como para una buena ejecucion y, por
supuesto, para emitir un informe preciso una vez observadas las
imdgenes”, indica la experta. “En nuestro centro, los informes
de TC son realizados por especialistas Dip. ACVR y Dip. ECVDI".
Para especializarse, deben realizar cursos, masteres, acredi-
taciones, o dar un paso mas, y realizar la diplomatura por el
colegio europeo y/o americano.
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