¢Por que queremos perros
en nuestras vidas?

El perro doméstico (Canis familiaris) se encuentra entre las especies mds comunes de
animales de compaiia en muchos paises. Tan solo en el Reino Unido se estima que hay
alrededor de 12,5 millones de canes, es decir, el 26% de los adultos tiene uno. Pese al ele-
vado numero de perros entre la poblacion britdnica, lo cierto es que se estima que anual-
mente se entregan a organizaciones de bienestar animal del Reino Unido entre 90.000 y
130.000 canes. Un reciente estudio ha analizado los motivos detrds de la adquisicion de
un perro por parte de propietarios actuales y potenciales en el Reino Unido.

ese a que algunas personas contintan adquiriendo
perros para cumplir una funcién laboral, la principal
razén sigue siendo la de compaiia. Sin embargo, a
pesar de la popularidad de los canes en el mundo, y
en el Reino Unido en concreto, hasta la fecha, se han realiza-
do pocas investigaciones sobre las razones y motivaciones de
los propietarios para adquirir perros en este pais. Una excep-
cién es un estudio reciente de Packer et al. que proporcioné
informacion sobre los motivos de la adquisicién de cachorros
entre los propietarios del Reino Unido. Sin embargo, dado el
enfoque exclusivo de este estudio en la compra de cachorros,
sigue existiendo una brecha en la evidencia sobre las motiva-
ciones para la adquisicién de perros a lo largo de su vida en
el Reino Unido. Asi, el estudio ‘Why Do People Want Dogs? A |
Mixed-Methods Study of Motivations for Dog Acquisition in the
United Kingdom’ tuvo como objetivo abordar las limitaciones |
de estudios previos mediante la aplicaciéon de un enfoque de
métodos mixtos para identificar las motivaciones para la ad-
quisicion de perros (incluidos cachorros y adultos) entre una
muestra de duenos de perros del Reino Unido.




El método

Para la realizacién del estudio, se disend un método conver-
gente de métodos mixtos para recopilar datos complemen-
tarios. Los datos se recopilaron en gran parte en paralelo, se
analizaron de forma independiente y se interpretaron juntos
de forma comparativa y contrastante.

De este modo, se diseié una encuesta en linea para recopilar
datos sobre las motivaciones, comportamientos y experien-
cias previas a la adquisicion y de adquisicion de los duefios
de perros actuales y potenciales en el Reino Unido. Tras una
fase piloto, y posterior aprobacién del cuestionario, a todos
los encuestados se les pregunté si tenian al menos un perro
en el momento de completar la encuesta, asi como si estaban
considerando adquirir otro perro en el futuro. Por lo tanto, la
encuesta recopilé datos de dos tipos de propietarios: propie-
tarios “actuales”y “potenciales”. Se pidi6 a los propietarios ac-
tuales que tenian varios perros que respondieran en funcion
de la adquisicién de su perro adquirido mas recientemente.
Silos encuestados habian adquirido mas de un perro al mis-
mo tiempo, se les pidié que respondieran por el perro cuyo
nombre aparece primero en orden alfabético. Las pregun-
tas de la encuesta relevantes para este estudio se centraron
en las razones y motivaciones para la adquisiciéon de perros.
A los encuestados se les pregunt6 acerca de sus razones
para querer tener un perro a través de preguntas de opcién
multiple abiertas y de opcién fija. Asimismo, también se
Ilevaron a cabo dos tipos de entrevistas: preestablecidas y
entrevistas ad-hoc.

En total, la encuesta se empezé 15.350 veces. Finalmente, des-
pués de establecer algunos filtros, de estas, 8.050 eran pro-
pietarios actuales y 2.884 eran propietarios potenciales. De
los 8.050 propietarios actuales, el 27,4% también eran propie-
tarios potenciales, pues se estaban planteando adquirir otro
perro pronto.

La mayoria de los participantes fueron mujeres de entre 45 y
64 afnos. Asimismo, los participantes mayoritariamente vivian
en Inglaterra, pero todos los paises del Reino Unido estaban
representados.

En cuanto a los perros, el 62,8% habian sido adquiridos cinco
anos antes de realizar la encuesta. De los propietarios actuales,
mas de la mitad (54,4%) habia adquirido a su perro de cacho-
rro (<=6 meses), mientras que un tercio lo adquirié entre 1y
6 anos (32,5%). Otro 6,6% habia adquirido su perro a los siete
afos 0 mas.

Los resultados

Los principales hallazgos demuestran que los motivos para ad-
quirir un perro son varios, la mayoria relacionados con aspec-
tos propios o de cardacter social, ademas de tener sentimientos
y actitudes positivas hacia los perros. La diversidad de razones
para la adquisicidn reportadas en este estudio, y los matices
en las percepciones de los participantes sobre los roles que los
perros juegan dentro de sus vidas, sugiere que la flexibilidad
de los perros para ser y significar diferentes cosas para diferen-
tes personas ayuda a explicar su amplio atractivo.

La mayoria de los encuestados buscaron en los perros com-
pafia para el mismo encuestado o para el hogar en general.
Pocos perros se adquirieron para desempenar funciones labo-
rales especificas, como proporcionar seguridad o asistencia. La
importancia del compaferismo como motivo de adquisicion
fue confirmada tanto por los hallazgos cuantitativos como
cualitativos de este estudio. El estudio actual amplia la com-
prension existente del principal papel motivador que juega el
companerismo en la compra de cachorros, al confirmar su im-
portancia también en la adquisicion de perros mayores.

Muchos encuestados describieron sus relaciones con los pe-
rros en términos emotivos como “amor” y “amistad”. También
se cit6 el deseo de conferir beneficios a un perro brindando-
le cuidado y afecto. Este hallazgo respalda el aspecto de las
“oportunidades para la crianza” de la teoria del apoyo social no
humano, que es un argumento adaptativo planteado como hi-
potesis para explicar el desarrollo de la tenencia de mascotas.
Otro elemento de la teoria del apoyo social es el “apoyo emo-
cional’, o la sensacién de que uno es cuidado por otros o puede
depender de otros para su comodidad. Los hallazgos cualitati-
vos indican que el apoyo emocional que se esperaba obtener
a través de la posesion de un perro fue un factor importante
que impulsé la adquisicién de un perro entre los participan-
tes. Ademas de la salud mental, los resultados de este estudio
sugieren que los duefos anticipan los beneficios para la sa-
lud fisica que acompanaran a tener un perro: los encuestados

mencionaron con frecuencia el deseo de “hacer mas ejercicio”

como una razon para querer tener un perro. Estos hallazgos
indican un “efecto mascota” percibido entre los encuestados:
la idea de que tener una mascota promovera la salud y la feli-
cidad humanas.

Los hallazgos de este estudio sugieren una comprension de los
perros como miembros clave de la familia. Suimportancia per-
cibida en este papel se indica mediante comentarios de que
la familia no estaria completa sin un/su perro. Algunos partici-
pantes, incluso, expresaron una preferencia por compartir sus
vidas con perros en lugar de nifios. Sin embargo, este estudio
identificé diversidad en la comprensién del papel de los perros
en la familia frente a los nifos.

Los resultados resaltan factores adicionales que influyen en la
decision de actuar sobre el deseo de tener un perro. Los cam-
bios en el estilo de vida fueron un factor citado que influy6 en
la decisién de adquirir un perro para mas de una cuarta parte
de los propietarios (tanto actuales como potenciales).

En el estudio actual, la experiencia previa con perros (ya sea a
través de duenos anteriores o perros que los encuestados ha-

La experiencia previa con perros fue
la influencia citada mds cominmente
que afecta las decisiones de tener un perro

elJeuldaljan

—_
W



veterinaria

—_
(o)

bian conocido) fue la influencia citada mas cominmente que
afecta las decisiones de tener un perro. Al igual que la familia o
los amigos, que también fueron influencia. Sin embargo, en el
estudio actual, los medios (redes sociales, publicidad, pelicu-
las y television, y celebridades) se mencionaron con poca fre-
cuencia como influencias, tanto entre los propietarios actuales
como potenciales. Si bien este hallazgo es consistente con un
estudio anterior en el que no se informé que la propiedad de
una celebridad influyera en las decisiones del propietario para
adquirir la raza elegida, es contrario a otra investigacion que
identificd una correlacién entre los estrenos de peliculas y la
popularidad de las razas de perros destacadas. Si los medios
de comunicacion y la cultura de las celebridades influyen en la
toma de decisiones sobre la adquisicion de un perro, es proba-
ble que esto opere a un nivel subconsciente, y se propone la
deriva aleatoria como una hipétesis potencial para explicar el
comportamiento de tener una mascota

También hay variedades entre las respuestas de los propieta-
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rios y de los futuros propietarios, con lo que las motivaciones
podrian cambiar a lo largo del tiempo. Es importante garan-
tizar que las expectativas de propiedad de los propietarios
potenciales sean realistas para optimizar el bienestar de los
perros y las personas. El asesoramiento previo a la adquisi-
cién proporcionado por veterinarios ofrece la oportunidad de
limitar las expectativas poco realistas a través de discusiones
basadas en evidencia sobre las realidades de la propiedad de
perros. La evidencia anterior sugiere que, aunque casi la mitad
de los duefios de mascotas del Reino Unido (45%) estarian in-
teresados en una consulta previa a la adquisicion con un vete-
rinario, solo el 3% ya habia tenido una. ‘&
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