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“El gran problema que tenemos

los veterinarios que nos dedicamos
a la especie felina es que ella
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Para Noelia Sorribes, “el gato ahora mismo estd en su plenitud”, pues a dia de hoy es muy
habitual que en hogares donde solo habia un felino ahora habiten dos e incluso tres.
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a medicina felina abarca todos los problemas médicos
de la especie felina. Noelia Sorribes, especialista del
Centro Veterinario Trivet (Cuenca), la clasifica en varias
grandes secciones: medicina interna, nutricién, con-
ducta, enfermedades infecciosas y zoondticas, enfermedades
crénicas, pacientes geriatricos, reproduccion y pediatria. Sin
embargo, esta particularidad conlleva un “gran problema” para
los veterinarios que se dedican a la especie felina, “que ella in-
cluye todas las disciplinas, lo que significa que este profesional
debe debe de tener conocimientos en los dmbitos de oftalmo-
logia, nutricion, comportamiento, medicina interna, oncologia,
medicina preventiva, dermatologia, traumatologia y ortope-
dia...; expone la experta.
El contrapunto, en su opinién, es que “cada vez sabemos mds
de esta especie, ya que muchos comparieros le han dedicado una
década de trabajo”. Para Sorribes “el gato ahora mismo estd en
su plenitud” “Durante estos ultimos arios, en los hogares que
habia un solo gato ahora es habitual incluso tener dos o tres. Es
asi en aproximadamente un 50% de mis clientes”. Esto ha con-
llevado asociado un incremento del estudio hacia los felinos,
comenta. "Ha aumentado la atencidn en su investigacion, se han
clasificado patologias exclusivas felinas, se ha podido diferenciar
de su gran rival en dedicacion en la investigacion, el canino, y se
logré implantar por fin entre los compafieros que el gato no es
como un perro’.

iCoinciden las patologias mas prevalentes con las

de otras especies de pequefios animales?

Empezando porque los propietarios de felinos se preocupan
mas por la salud y el bienestar de sus gatos. Indica Sorribes
sobre esto que “prdcticamente todos nuestros clientes siempre
o casi siempre han estado y estdn muy comprometidos con sus
mascotas, son particularmente especiales y distintos a los clien-
tes de perro”. Ademas, durante la pandemia del Covid-19 “se
acentué marcadamente la atencién veterinaria hacia sus com-
paneros de vida, ahora en esta fase de recuperacion los clientes
siguen pendientes de sus gatos, pero diria que econémicamente
son algo mds reservados”.

En cuanto a las patologias mas prevalentes que visualiza en su
centro, abarcan, segun explica, “patologias orales, urinarias, in-
fecciosas y parasitarias, dermatoldgicas, tumorales y endocrinas”.
Del mismo modo, “hacemos mucho hincapié en la medicina pre-
ventiva, sobre todo en gatos que superan los siete anos, dado que
las incidencias de muchas enfermedades aumentan con la edad
del animal”, agrega la veterinaria. Al igual que tienen también
“una gran poblacién de gatos rescatados de la calle, con lo cual,
enfermedades viricas y parasitarias estdn muy presentes en nues-
tra clinica diaria, son las afecciones mds frecuentes que observa-
mos en gatos jévenes” Entre los gatos adultos y de edad avan-
zada, por contra, “las patologias mds frecuentes observadas en
nuestro centro son las patologias orales, enfermedad renal, enfer-
medad articular y patologias endocrinas"”.

Asegura Sorribes que “trabajar con gatos es todo un reto”. Con
esta afirmacion se refiere a que, “por lo general, los felinos ocul-
tan las enfermedades y no muestran signos clinicos hasta que la

“Estamos en pleno siglo XXI, hay que dejar
las competencias a un lado, y remitir
los casos a compaiieros especializados
en determinadas dreas”

patologia estd avanzada, y, ademds, no suelen venir con una sola
patologia” Suelen ser distintas a otros pequefios animales,
presentando patologias exclusivas de especie, como retrovi-
rus o FLUTD, que las ven “con mucha frecuencia’.

Por eso, “la medicina preventiva es un pilar fundamental para
prevenir las enfermedades y mantener una buena calidad de
vida de nuestros pacientes” Hoy en dia, sefala la especialista,
“disponemos de muiltiples herramientas para ponerlas en prdc-
tica. Por ejemplo, mediante la vacunacién podemos prevenir
multiples enfermedades infecciosas, adaptamos el plan vacunar
a cada gato individualmente segun sus necesidades. Al igual que
la realizacién de andlisis de las heces y la suministracion de an-
tiparasitarios para la prevencion de enfermedades parasitarias”
Anade, en este sentido, que cuentan con multiples protocolos
de prevencién para enfermedades especificas. “La recoleccion
de datos de referencia minimos anuales en gatos adultos nos
permite obtener una base de datos en cada paciente teniendo
sus valores normales. Mediante andlisis de sangre podemos de-
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tectar cambios en los valores que pueden indicarnos el inicio de
una enfermedad’, desarrolla.

La deteccion precoz: la mejor arma

Asi pues, como ocurre tanto en medicina animal como en hu-
mana, los veterinarios especializados en gatos también insisten
en que la mejor prevencién es el diagndstico precoz. Entre otras
cosas, “la nutricién es un pilar bdsico para la prevencién de pato-
logias en nuestros gatos, tales como la obesidad, patologias orales,
endocrinas, cardiovasculares... La valoracion del peso del pacien-
te, el indice de masa corporal y muscular, el tipo y la calidad de ali-
mentacion elegida y las cantidades recomendadas son unas de las
condiciones que medimos en la consulta preventiva’; comenta.
Asimismo, mediante la realizacién de analiticas de sangre, de
orina, medicidn de la presién arterial, “podemos detectar de for-
ma incipiente las enfermedades en gatos adultos y de edad avan-
zada mds frecuentes observadas en la clinica diaria, como enfer-
medad renal y el hipertiroidismo” Y también “realizar chequeos
anuales es uno de nuestros fuertes para el diagnéstico precoz”.
Existen, en este sentido, buenas herramientas para detectar
enfermedades de forma temprana en los gatos, como detalla
Sorribes. “En la actualidad, disponemos de multitud de dispo-
sitivos que nos ayudan a detectar determinadas patologias de
forma temprana tales como analizadores de sangre y de orina,

ecégrafos, aparato de rayos, medidores de presion arterial, etc.”

Nunca hay que olvidar, remarca, “que una exploracion fisica y
anamnesis da mucha informacién, y nos ayuda a determinar qué
estudio diagndstico requiere cada paciente’.

De gran ayuda son también otras innovaciones introducidas
en los ultimos afos que la especialista destaca, tales como la
“terapia de apoyo de enfermedades crénicas (asma, enfermedad
renal crénica) con el empleo de células madre, anticuerpos mo-
noclonales para la osteoatrtritis, enfermedades de la piel, orales
etc”. Indica ademas que “la cirugia de minima invasién prdcti-
camente estd disponible en todas las clinicas felinas para realizar
procesos quirtirgicos de forma mucho menos traumdtica”.

Si bien, en su opinién, “una de las asignaturas pendientes de la
medicina felina seria tratar exclusivamente la medicina interna
felina, es decir, todas aquellas ramas que no se incluyan aqui den-
tro ser tratadas por companeros que se han especializado en esa
determinada drea como, por ejemplo, oftalmologia, oncologia,
traumatologia, etc” Hace hincapié en que es muy importante
saber derivar. “Para mi'es una clave fundamental de un buen ve-
terinario’; remarca. “Estamos en pleno siglo XXI, hay que dejar las
competencias a un lado, y remitir los casos a compafnieros espe-
cializados en determinadas dreas’.

Finalmente, reflexiona sobre hacia dénde cree que va el futuro
de la especialidad, que para la especialista se encamina “a tener
un reconocimiento exclusivo de dedicacion hacia la especie felina,
con cada vez mds centros y clinicas donde solo se visiten gatos” ‘&
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