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“La medicina felina
ha pasado de ser un paciente
olvidado a estar en el foco”

Pedro Pablo Mayo destaca que muchos
veterinarios incluso dedican su carre-
ra profesional en exclusiva a los gatos
que, unido a su mayor presencia en los
hogatres, facilita el avance de la calidad
asistencial y una mayor inversion en in-
vestigacion médica.



uenta Pedro Pablo Mayo, veterinario especialista
en medicina felina, que recientemente veian en el
Hospital Veterinario Nacho Meneses (Gijon) a un
gato con una agudizacién de una insuficiencia renal
crénica debido a una obstrucciéon ureteral por varios uroli-
tos de pequefio tamano. Y que gracias a la disponibilidad de
los nuevos dispositivos de bypass se le pudo implantar uno 'y
conseguir estabilizarle de nuevo.
“La alternativa hace algun tiempo hubiera sido extraerlos por
ureterotomia, con la dificultad que entraiaba este caso, al ser
varios urolitos, y las posibles complicaciones asociadas al pro-
cedimiento”, explica Mayo, poniéndolo como ejemplo de caso
clinico beneficiado por los avances en una especialidad que
“ha experimentado un extraordinario crecimiento e interés por
parte de los veterinarios en los tltimos 10 anos”.
Mayo, que es responsable del servicio de medicina interna 'y
reproduccion en el hospital gijonés desde 2011 -tras iniciar
su andadura profesional en el Centro Quirurgico Veterinario
Alfonso Chico de A Corufa y pasar 11 afios en el centro de
referencia San Vicente del Raspeig en Alicante-, asegura que
“la medicina felina ha pasado de ser un paciente olvidado en
muchas clinicas de pequenos animales a estar en el foco de mu-
chos companeros que incluso dedican su carrera profesional en
exclusiva a esta especie”.

Sintomatologia

Almismo tiempo, y en paralelo, afade Mayo, la oferta formativa
también ha ido aumentado, habiendo cada vez mds cursos,
masteres y programas dedicados en exclusiva a la medicina
felina, cuyos pacientes tienen como problemas mas habitua-
les la insuficiencia renal crdnica, la enfermedad inflamatoria
bronquial, las dermatitis alérgicas, los problemas digestivos
créonicos -como la enfermedad inflamatoria intestinal y el
linfoma- o enfermedades infecciosas como la leucemia, la
inmunodeficiencia o la peritonitis infecciosa.

Mayo, tras exponer las principales dolencias de los gatos,
recuerda que, por su naturaleza, “es un animal que tiende a
esconder la enfermedad”y que, por ello, “para su cuidador puede
ser mds dificil identificar que estd enfermo”. Entre la sintomatolo-
gia que puede dar pistas de que algo esta pasando menciona
la falta o ausencia de apetito, la apatia, vomitos, diarrea, tos,
aumento del consumo de agua o de la cantidad de pis que
hace o picor excesivo.

“Son sintomas que nos deben de hacer pensar que el gato tiene
algun tipo de enfermedad’, explica, indicando que las razas pu-
ras, en general, presentan una mayor predisposicion a padecer
enfermedades, mientras que “los gatitos y gatos geridtricos se
encuentran en los rangos de edad mds susceptibles a enfermar’.
En la medicina felina, segun indica Mayo, se puede realizar
algun tipo de tratamiento en un alto porcentaje de enfermeda-
des. “En algunas de ellas, curativo y, en otras, paliativo, tratando
siempre de mejorar la calidad de vida de los gatos y de mantener
una adecuada relacién gato-cuidador. Desgraciadamente atin
quedan algunas enfermedades donde poco podemos hacer por
cumplir estos objetivos’; lamenta.

Diagnoéstico

Mayo explica que, entre las dolencias mas frecuentes, aun
existen dudas sobre cémo afrontar los tratamientos en las
enfermedades infecciosas como la leucemia, la inmunodefi-
ciencia o la peritonitis infecciosa o algunos tipos de cancer.
“Todas ellas son algunas de las patologias que contintian siendo
bastante frustrantes para los veterinarios’; indica, explicando
que el abordaje diagnéstico debe de continuar basandose
en una completa anamnesis y examen fisico del gato, “para,
a partir de ahi, establecer los posibles diagnésticos diferenciales
y abordar un protocolo de pruebas coherente y razonado”.

“Las obstrucciones ureterales son cada vez
mas diagnosticadas gracias a la mejora de las
técnicas y un mayor conocimiento por parte
de los clinicos de la patologia”

Sobre los avances en el diagnéstico, recuerda que en los ulti-
mos anos han aparecido nuevas pruebas diagnésticas, algunas
de ellas disponibles para realizar en los centros veterinarios, y
otras externamente como las pruebas de biologia molecular.
“También hay una mayor disponibilidad de técnicas de diagnds-
tico por imagen avanzadas como la resonancia magnética o el
TACy técnicas de minima invasion’; indica.

En cuanto alas novedades en tratamiento y terapias, destacala
aplicacién de células madre mesenquimales porque considera
que “estd siendo una nueva opcidn terapéutica carente de efectos
adversos, para patologias como el asma, la gingivoestomatitis
o la atopia, entre otras” También menciona los dispositivos de
bypass ureteral o stent como “un nuevo avance que permite
tratar obstrucciones ureterales, una patologia cada vez mds
diagnosticada gracias ala mejora de las técnicas de diagndstico
por imagen y un mayor conocimiento por parte de los clinicos
de esta patologia”.

Tendencias

Respecto alos principales campos de estudio en los que se esté
trabajando en la actualidad en medicina felina, Mayo nombra
el tratamiento del dolor, las terapias antivirales, los procedi-
mientos de minima invasion, las terapias con células madre y
la aparicién de nuevos farmacos adaptados a la especie felina.
“El gato es una especie que, por la evolucién social, cada vez
tiene una mayor presencia en las casas, unido a que cada vez
hay mds veterinarios que ponen el foco de su carrera profesional
en ellos y a que los centros veterinarios tienen mds en cuenta el
disefio de sus instalaciones y equipamientos para adaptarlos a
sus caracteristicas. Todo esto es un motor que facilita el avance
de la calidad asistencial que se les proporciona y a que también
haya mds inversién en investigacién médica orientada a ellos”,
considera.
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