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“Estamos viviendo un auge
de las técnicas endoscopicas,
sus ventajas para los pacientes
son incuestionables”

Uno de los mayores avances de la endoscopia y cirugia endoscdpica es la posibilidad de
utilizar instrumental y equipos empleados hasta ahora en cirugia humana.

0s casos mas habituales tratados con técnicas endos-
copicas son variados: desde los referentes al aparato
digestivo, como la remocién de cuerpos extranos
esofdgicos y gastricos, el diagnéstico de determinadas

afecciones y la toma de biopsias, a los que tienen que ver con el
aparato respiratorio como el diagnéstico y tratamiento de afec-
ciones de vias respiratorias altas y bajas o con la endourologia
con la extraccién de cdlculos uretrales, vestales y ureterales



tras su litotricia con laser. “En los ultimos afios estamos viviendo
un auge en estas técnicas, incrementdndose su demanda tanto
por centros veterinarios como por propietarios, ya que sus ven-
tajas para los pacientes son incuestionables”, asegura Francisco
Martinez Gomariz, veterinario especialista en Endoscopia y Ci-
rugia Endoscdépica que preside el grupo de trabajo de la especia-
lidad de la Asociacién de Veterinarios Esparioles Especialistas de
Pequenos Animales (Avepa).

“La laparoscopia y la toracoscopia son utilizadas habitualmente
en diferentes procesos con mayor incidencia en procedimientos
que afectan al aparato reproductor tanto de la hembra como en
el macho, siendo la esterilizacion de la hembra la que con mds fre-
cuencia empleamos. También la toma de biopsias, el tratamiento
de la criptorquidia abdominal y el SOR son procedimientos en los
que habitualmente se emplean técnicas minimamente invasivas”,
explica, indicando que el uso de las técnicas endoscopicas ha
permitido una reduccion “muy significativa” en los tiempos de
recuperacién y de las complicaciones posquirurgicas. “Las re-
cuperaciones son mds rdpidas y se abre la posibilidad de aplicar
técnicas de minima invasién en un nimero cada vez mayor de
procedimientos quirtrgicos”, destaca Martinez Gomariz.

Endoscopia intervencionista

De entre los grandes avances de la especialidad, sitda en primer
lugar “la posibilidad de utilizar instrumental y equipos que, casi de
forma exclusiva, eran empleados en cirugia humana, lo que ha
permitido el tratamiento de diferentes afecciones que hasta ahora
eran impensables”. Pero también considera que son importantes
los avances logrados en el campo de la endourologia, la laparoy
toracoscopia y la endoscopia intervencionista, esta ultima pro-
tagonista en los nuevos campos de investigacion.

En este Ultimo ano, afade, los avances en la especialidad de
endoscopia y cirugia endoscédpicas han sido sobre todo de
mejora de su difusion: “Las publicaciones cientificas de esta
temdtica son cada vez mds habituales en revistas con elevado
indice de impacto, lo que ha permitido un mayor conocimiento
de las diferentes alternativas al tratamiento quirdrgico conven-
cional”. Por ello considera que las perspectivas de futuro de
la especialidad van ligadas a la aparicion de “mds y mejores
equipos especificos para veterinaria, procurando un futuro real-
mente prometedor”.

La situacién de la especialidad en Espaia, a nivel profesional,
no tiene nada que envidiar a la de otros paises. “Los profe-
sionales de nuestro pais estdn al mismo nivel que los europeos
y los americanos, e incluso en algunos campos por encima de
muchos de los paises que tradicionalmente han sido punteros
en la materia. A ello ha contribuido el incremento de cursos, es-
pecialidades y mdster impartidos en Espana y reconocidos in-
ternacionalmente”, explica Martinez Gomariz.

“Las perspectivas de futuro de la espe-
cialidad van ligadas a la aparicion de
mds y mejores equipos especificos para
veterinaria”

Amplia experiencia

Francisco Martinez Gomariz es licenciado y Doctor en Vete-
rinaria por la Universidad de Murcia, especialista en Endos-
copia y Cirugia de Minima Invasién por la Universidad de Ex-
tremadura y el Centro de Cirugia de Minima Invasion Jesus
Usén. También es diplomado de Postgrado en Anestesia y
Cirugia de Pequenios Animales por la Universidad Auténoma
de Barcelona y profesor asociado de Anatomia en la Facultad
de Veterinaria de la Universidad de Murcia.

“Los profesionales de nuestro pais
estdn al mismo nivel e incluso en
algunos campos por encima de muchos
de los paises que tradicionalmente han
sido punteros en la materia”

Socio fundador de la clinica veterinaria Bonafé en La Alberca
(Murcia) y director del Centro Murciano de Endoscopia Ve-
terinaria (CMEV), se dedica a la endoscopia y a la cirugia de
minima invasion desde 2005, habiendo presentado trabajos
de investigacién en diferentes cursos y congresos tanto na-
cionales como internacionales. ‘&
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