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“Hay un creciente interés en la
cirugia de minima invasiony
los procedimientos guiados

por imagenes”
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La cirugia es una de laﬁ ’#eas cqh mds peso X;ntro de una clinica vetermana Por ello, e

clave actualizar conoqy lentq; y acercar las dltimas técnicas a los vetermarlos alos
centros veterinarios. | L U



| Grupo de Cirugia de Tejidos Blandos (Gecira) es un
grupo de trabajo cuyos objetivos son la divulgacién de
contenidos actualizados de cirugia de tejidos blandos
a través de la plataforma de e-learning (pildoras de
conocimiento y casos clinicos, entre otros), la elaboracién del
programa del GTA y revisidn de las comunicaciones libres y de
poster, preparacion de actividades formativas y talleres. Y, ade-
mas, se encarga de la elaboracion del sistema de credenciales,
examen y evaluacién para obtener la acreditacion de cirugia
de tejidos blandos.
El trabajo desde Gecira sobre esta especialidad es destacado,
destacando, entre otros, la preparacién del congreso de es-
pecialidades GTA. “Trabajamos también en concretar el modelo
de examen para la acreditacién en nuestra especialidad, con un
nivel de exigencia que garantice y que esté en concordancia con
los requerimientos del resto de especialidades”, explica Araceli
Calvo, presidenta del Gecira. También desarrollan talleres prac-
ticos de cirugia digestiva y de cirugia reconstructiva de piel, en
diferentes localidades.

Una especialidad con alta demanda

Araceli Calvo explica que esta especialidad estd hoy en los
servicios de la gran parte de los centros veterinarios, al ser
una técnica con un alto porcentaje de demanda. “Los veteri-
narios poseen mds conocimientos especializados, y los propie-
tarios cada vez estdn mds preocupados por la salud de sus mas-
cotas, demandan mds calidad en los procedimientos”, detalla
la experta.

Y la tendencia en Espaia es que empieza a haber una red de
centros de referencia para una atencién especializada. En este
sentido, la doctora Calvo asegura que “hasta hace unos anos, el
miedo a la competencia y a perder el cliente limitaba la deriva-
cion de pacientes para estos hospitales, pero en la actualidad el
veterinario generalista empieza a hacer uso del servicio de refe-
rencia como una parte mds del protocolo”. Esto le permite ofer-
tar unos servicios para diagndstico y tratamiento de los que no
dispone, con el fin de seguir prestando luego atencién como
su veterinario habitual.

Estudios y tendencias

Los estudios en este campo se estan desarrollando a buen
ritmo. En la cirugia de tejidos blandos de animales “hay un
creciente interés en la cirugia de minima invasién y los procedi-
mientos guiados por imdgenes, por las ventajas que aporta en el
tratamiento y la recuperacion del paciente, asi como en la reduc-
cién de complicaciones postquirdrgicas” Reconoce que el inte-
rés que suscita entre los veterinarios lo convierte en uno de los
campos mas demandados en cuanto a formacion.

Si bien comenta que, en comparacién con las aplicaciones en
la cirugia humana, “estamos en un nivel principiante, pero ya
forma parte del presente en aplicaciones clinicas de cirugia ure-
teral, hepdtica, vascular y oncolégica”. Como en todo, hay limi-
taciones. Las existentes actualmente son la disposicién de la

Licenciada en veterinaria por la Universidad Autébnoma
de Barcelona, Araceli Calvo es acreditada Avepa en la
especialidad de cirugia de tejidos blandos y actual pre-
sidenta del Grupo de Cirugia de Teijidos Blandos (GE-
CIRA). Su area de especial interés es el tratamiento de
heridas de gran extension o crénicas, con numerosas
comunicaciones, ponencias y estudios sobre el tema.
En 2016, la Acreditacion de Profesionales del GNEAUPP
le otorga el Certificado de Experto nivel Avanzado.

tecnologia por parte del cirujano, el trabajo conjunto con el
experto en imagen, y la adquisicion de destreza del cirujano
en este campo.

Ademads, Araceli Calvo destaca que la incidencia de tumores ha
aumentado en los ultimos afos, y la cirugia sigue siendo la pri-
mera linea terapéutica.“De manera que, en los tltimos tiempos,
ha habido un aumento de este tipo de cirugias con el desarrollo
de las técnicas en cirugia reconstructiva", especifica.

Uso perioperatorio de antibidticos

En cuanto a estudios, Araceli Calvo resalta el que trata sobre
la situacion actual del uso perioperatorio de antibiéticos en la
clinica veterinaria de pequefos animales en Espafa y describir
los factores que determinan su uso. “Es parte de un estudio mul-
tidisciplinar mds amplio que se realizé en la Universidad Alfonso
Xel Sabioy el Hospital Ramdn y Cajal de Madrid. Este estudio estd
orientado a conocer la epidemiologia de las bacterias multirresis-
tentes en animales de compania, su implicacién en la infeccion
nosocomial y su importancia en Salud Publica". Explica que las
bacterias multirresistentes son un grave problema en la actua-
lidad, ya que aumentan la morbimortalidad de pacientes hu-
manos Yy veterinarios hospitalizados y existe riesgo zoonético.
“Asi, con los resultados de este estudio se espera poder desarrollar
guias de uso de antibiéticos y de prevencion de la infeccion hos-
pitalaria”.

El futuro es de la especializacion

Las perspectivas de futuro estdn enfocadas, como en el resto
de areas de la clinica veterinaria de pequefnos animales, a la
especializacién o superespecializacion. Asi lo reconoce Araceli
Calvo:“Las nuevas generaciones contemplan su horizonte profe-
sional priorizando la formacién en aquellas materias que les in-
teresan, y se mueven realizando postgrados, mdsters, estancias
e internados, ofrecidos por universidades o entidades privadas”.
Mas concretamente, en el futuro de la cirugia en Espana, “se
tendrd que cambiar, de forma mds extensa, el contexto del veteri-
nario que lo hace todo hacia el modelo de trabajo europeo dénde
se potencia la especializacion”.
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