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“Los avances tecnoldgicos buscan
mejorar las imagenes
diagnosticas y reducir

la radiacion”

Las técnicas de diagndstico por imagen han
sido las que mds rdpido han evolucionado en
los ultimos anos. Segun Herndn Fominaya,
el especialista debe estar preparado para los
nuevos sistemas que permitan imdgenes con
mayor definicion y ayuden a la comprension
de las patologias y a la transmision de infor-

macion a otras especialidades.

| diagndstico por imagen en veterinaria se respalda
principalmente en el desarrollo tecnolégico. Desde
que en 1895 Wilhelm Conrad Rdntgen descubriera
los rayos X, el desarrollo de esta especialidad ha sido
exponencial y ha ayudado a las demds especialidades médi-
cas a su evolucién y avance. Bajo el punto de vista de Hernan
Fominaya, director del departamento de Diagndstico Ecogrdfi-
co de VETSIA Hospital Veterinario y profesor asociado del depar-
tamento de Patologia Animal Il de la Universidad Complutense

de Madrid, las técnicas que mas se han generalizado en este
sector en la ultima década han sido “e/ uso de la ecografia de
forma generalizada en las clinicas y la conversion de los equipos
de radiodiagndstico convencionales hacia la radiografia digital
directa (DR) y radiografia computarizada (CR)". Segun cuenta,
la utilizacién de la teleradiologia esta cada dia mas extendi-
da y “pone a nuestra disposicion especialistas en esta materia
que pueden realizar el diagndstico en base al estudio realizado
a distancia” Esto lo que le permite al clinico es “tener, de una



forma rdpida y eficaz, una interpretacion de aquellos estudios
mds complejos, siempre que sean adquiridos con unos estdnda-
res de calidad’; dice Fominaya.

Reduccion de la radiacion

En general, dentro de esta especialidad, el doctor refiere
dos tipos de tendencias que marcaran la evolucién de las
unidades de diagndstico por imagen en los préximos afos.
Por un lado, en los centros de tamafo medio o pequefio, se
procurard aumentar y optimizar los equipos de radiografia
tendiendo a su digitalizacién, y en cuanto a los de ultrasoni-
do, se buscard modernizar éstos y ajustarlos a las demandas
del mercado. Y por otro lado, en los centros hospitalarios,
universitarios o de mayor capacidad, se tratard de aumen-
tar su equipamiento mediante técnicas de diagndstico
por imagen avanzadas, principalmente con equipos de
tomografia computarizada y resonancia magnética. Al res-
pecto, sefala Fominaya que “la utilizacién de equipos de to-
mografia, que es una técnica con la que el veterinario dedica-
do a diagndstico por imagen se encuentra mds familiarizado,
serd mayor, debido también a su menor coste de instalacion
y mantenimiento, mientras que la resonancia magnética es
mds exclusiva de los centros de referencia de diagndstico por
imagen y neurologia”.

En su opinion, los proximos avances tecnoldgicos estan en-
focados a mejorar la calidad de las imagenes diagnosticas,
asi como a reducir la radiacién de los estudios que utilizan
esta energia y a aumentar el ahorro energético de las explo-
raciones. “Se busca una mayor rapidez en la adquisicién de
las imdgenes, su visualizacién en modo 3D y 4D (3D en tiempo
real) y el desarrollo de modelos que los cirujanos puedan ver y
tocar antes de realizar una técnica quirdrgica’; afirma, y afnade
a continuacién que todo ello requiere “una formacién técnica
adecuada y un respaldo informdtico cada vez mds potente, sin
olvidarnos de la base, fundamento y objetivo de nuestro traba-
jo:la salud de nuestros pacientes”.

Cirugia vascular, a la cabeza

En cuanto a patologias diagnosticadas por imagen, Hernan
Fominaya asegura que los avances mas evidentes se han ob-
tenido en el campo de la cirugia vascular, al obtenerse ima-
genes de gran resolucién del mapa vascular de los pacientes,
pero también “son destacables los progresos en el campo de
la neurologia, al adentrarnos no sélo en la patologia del raquis
sino también del sistema nervioso central, y en oncologia, de-
tectando mds precozmente patologias neopldsicas y desarro-
llando técnicas quirtrgicas mds adecuadas tras el conocimien-
to mds exhaustivo de la extension del tumor”, destaca.

Por otro lado, menciona que si bien el desarrollo de instala-
ciones con tomdgrafos con emisién de positrones (PET), que
permitan medir la actividad metabodlica del cuerpo de nues-
tros pacientes mediante la administracién de un radiofar-
maco, aun hoy es muy limitada, “serd un campo de expansion
que, sin duda, hard evolucionar la medicina veterinaria y mds
concretamente el de la especialidad de oncologia”.

Retraso respecto de la medicina humana

A pesar de que las aplicaciones de los equipos son practica-
mente idénticas en medicina humana y veterinaria, siendo
la principal diferencia la necesidad de sedar o anestesiar
a los animales para la realizacién de una tomografia com-
puterizada o una resonancia magnética, actualmente los
expertos perciben sin embargo un retraso en la evolucion
de las técnicas de diagnéstico por imagen de aplicacién en
veterinaria con respecto a las empleadas en personas. Algo
que Fominaya atribuye al elevado precio de los equipos.
“Los equipos de diagndstico, las licencias de los software que
los soportan y las bases informdticas de archivo y comunica-
cién de imdgenes (PACS) son aun privativos debido su elevado
coste’; subraya.

Al mismo tiempo, los contratos de mantenimiento de los
equipos de alta gama, tal y como indica el doctor, “tienen
que adaptarse al mercado de la veterinaria, siendo imposible
su comparacion con la medicina humana, donde un equipo
de alta gama puede realizar en torno a 50 estudios diarios”.
Comenta al respecto que, en medicina humana, la fusién de
imagenes médicas permite ya un analisis y una integracion
de imagenes obtenidas por diferentes equipos de radiolo-
gia, ultrasonografia y medicina nuclear (TC, RM, tomografia
computarizada por emisién de fotén tnico o SPECT, tomo-
grafia por emision de positrones o PET), dando lugar a una
imagen Unica que facilita su interpretacion. ‘&
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