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“Ningun contador
hematoldgico es tan sensible
como el 0jo humano”

La vida que hay bajo el microscopio junto con la interpretacion de los andlisis valida-
dos es, para Mariano Morales, el pilar fundamental del diagnéstico clinico veterina-
rio. Charlamos con Mariano Morales, quien junto a Merche Serrano y Alfredo Sanchez
fundo hace 26 arios los Laboratorios Albéitar, situados en Zaragoza.



n 1991, tres veterinarios de Zaragoza fundaron los
Laboratorios Albéitar en la capital aragonesa con una
clara intencién: trabajar en el drea de los animales de
compania y el diagnostico de las patologias que les
afectan. El tiempo hizo que el gusanillo de estar en contacto
con los animales llevara a dos de los socios fundadores, Mer-
che Serrano y Alfredo Sanchez, a dedicarse a diferentes es-
pecialidades de la clinica de pequeios animales y que Maria-
no Morales se especializase en el diagnoéstico e investigacion.
Mariano Morales define el trabajo que realizan desde Labo-
ratorios Albéitar como “artesanos del andlisis clinico”. En con-
creto, llevan a cabo diagndsticos de las diferentes disciplinas
médicas a excepcién de Anatomia Patoldgica. Sus clientes
son veterinarios clinicos de animales pequenos, de abasto o
exoticos, asi como grupos consolidados de investigaciones
cientificas. “No trabajamos con propietarios de animales ni con
criadores’; puntualiza Morales.
Su singularidad es ser un laboratorio independiente, incon-
formista e innovador. Para este experto, “la formacién y la in-
novacién son nuestras claves de calidad junto con el paradigma
‘one health; tan de moda hoy y que ya aplicdbamos en nuestros
comienzos” Por eso siempre ha estado a la busqueda de nue-
vos objetivos. “No aceptamos lo establecido como imposible por
respuesta, sino que damos soluciones trascendentes y creamos
un firme compromiso con el diagndstico’; afiade Morales.

Ala busqueda de un diagnéstico certero

A lo largo de sus 26 afos de actividad, Laboratorios Albéitar
ha experimentado cambios importantes a nivel de innova-
cién, sobre todo gracias a las nuevas tecnologias que se han
aplicado no sélo en el campo del diagndstico, sino también en
la logistica, las infraestructuras, la informatica, etc. Aunque el
cambio mas notable, segun Mariano Morales, “se ha dado en el
dmbito de la calidad clinica y cientifica que tienen los veterina-
rios hoy en dia en Espafa’. En su opinién, a pesar de que en la
actualidad todo estd automatizado, es esencial mantener un
trato personalizado con los clientes para garantizar la calidad
del trabajo. Al respecto mantiene que “detrds de la automatiza-
cion, las cadenas de montaje y las cifras y letras hay un nombre de
un animal y de un propietario, lo que implica un diagnéstico con-
creto en una situacion patoldgica concreta” Y agrega que “las
mdquinas fallan, y no puede haber errores en el diagnéstico, ya
que estamos decidiendo sobre la vida y la muerte de un animal”.
Concluir un diagndstico preciso y certero no esta exento de
dificultad. En ocasiones el profesional clinico ha de enfrentarse
a diversas trabas cuando recoge las muestras o tiene que ma-
nejar a los animales, que muchas veces manifiestan reacciones
agresivas o de intento de evasion. Otras veces el problema vie-
ne de intentar ganarse y conservar la confianza del propietario
del animal. Por eso, para este experto “la figura del equipo ve-
terinario, del patdlogo y de la vida bajo el microscopio es lo que
marca la diferencia”.

La especializacién en especies animales concretas es otro de
los aspectos que diferencia a los laboratorios. Sin embargo,
Laboratorios Albéitar no se casa con ningun animal concreto,

sino que realiza analisis a todas las especies sin distincién y sin
limite. A lo largo de su actividad, Mariano Morales, ha hecho
analisis a cocodrilos, serpientes, dguila reales, pantera negras,
urogallos del cantdbrico, cigliefias negras, leones, ratas, lobos
y elefantes, ademas de a los tradicionales perros, gatos, caba-
llos y ovejas, entre otros. Y cuando se presenta alguna especie
con la que nunca ha trabajado, su protocolo es, tal como apun-
ta Morales, “obtener informacién para saber distinguir lo que es
normal de lo patolégico, valorar si estamos capacitados para tra-
bajar con esa especie y, por supuesto, interpretar los resultados
obtenidos y asesorar al veterinario”.

“Laformacion y la innovacion son nuestras
claves de calidad junto con el paradigma
one health”

Gran avance en investigacion de la microbiota

Entre las pruebas mas solicitadas a este laboratorio destacan
las de enfermedades infecciosas con alta prevalencia en nues-
tro pais, tales como Leishmania infantum, Ehrlichia canis y Diro-
filaria inmitis, entre otras, asi como de aquellas que requieren
control, como leucemia, inmunodeficiencia y toxoplasmosis
felinas o moquillo y parvovirus caninos. Ademas, “cada vez
realizamos mds cultivos microbioldgicos’, agrega el director de
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Laboratorios Albéitar. Precisamente, uno de sus campos de in-
vestigacion preferidos y donde mas avances se estan produ-
ciendo es en la microbiologia en general, y en la microbiota
en particular, es decir, en el estudio del conjunto de microor-
ganismos que residen tanto en el cuerpo humano como en el
animal. “De todos los microbiotas que existen, el mds complejo
es el asociado al aparato digestivo, particularmente en el ciego
en humanos y animales monogdstricos y en todo el rumen en los
rumiantes” comenta Morales.

Bajo su criterio, si para determinar la composicion de la micro-
biota tradicionalmente se han utilizado cultivos microbiol6gi-
cos, hoy en dia se sabe que la mayor parte de los microorganis-
mos de este ecosistema se detectan tras la secuenciacién de
ADN como huella genética. “El conocimiento del microbioma
humano y animal se ha ampliado con la utilizacién de técnicas
moleculares de secuenciacion masiva (NGS)’, indica al respecto.
Y afade que “en concreto las técnicas del gen ADNr 16S y las he-
rramientas de andlisis masivo de datos o técnicas meta-6micas
han permitido identificar y asignar taxonémicamente la mayoria
de los microorganismos sin necesidad de cultivarlos”.

En su opinidén, este avance ha supuesto una verdadera revo-
lucién en el conocimiento de la microbiota y de su implica-
cién en los estados de salud y enfermedad, sobre todo en las
diarreas, enfermedad global del intestino, cancer colorectal,
depresion, procesos alérgicos e inmunomediados, enfermeda-
des del sistema nervioso central, enfermedades metabdlicas,
etc.

Impulso del telediagndstico

Uno de los grandes lanzamientos de la compafia fue el tele-
diagndstico citolégico, que se produjo coincidiendo con su
vigésimo aniversario. Se basa en un sistema de transmisién de

imagenes desde la clinica ve-
terinaria hasta el laboratorio y
abarca todo tipo de diagnoés-
ticos, desde el mas elemental
hasta el mas sofisticado. Las
fotografias realizadas a través
del ocular del microscopio o
de una cdmara conectada a
éste son muy familiares para
la mayoria de veterinarios.
Sin embargo el avance de la
tecnologia es que permite
digitalizar las imagenes di-
rectamente. “La combinacién
de imdgenes digitalizadas e
Internet abre insospechados
horizontes a la Medicina, espe-
cialmente en el caso de la cito-
logia, donde el diagnéstico se
basa principalmente en datos
morfoldgicos’, recalca Mora-
les. En concreto sus principa-
les ventajas derivan de evitar el transporte fisico de la muestra
al laboratorio: se reduce la preparacion de la muestra para su
conservacion; se previene que sufra deterioro durante la mis-
ma, y se reduce el tiempo de llegada de la muestra asi como
el coste. “También afiadiria la ventaja para el veterinario clinico
de que le permite hacerse una coleccion propia de imdgenes, una
citoteca digital de enorme valor para su trabajo", matiza.

Aparte del telediagnéstico, Albéitar también ha introducido el
diagndstico de biologia molecular: “Este arfio estamos realizan-
do el diagnostico inmunolégico con sus dos pilares: el diagnésti-
co directo (busqueda de antigeno) por la técnica g-PCR y el diag-
néstico indirecto (anticuerpos) por técnicas serolégicas (ELISA,
IFl, DAT, etc.)". Con estos dos métodos se puede diagnosticar
y/o confirmar el binomio enfermedad-infeccién

Sin embargo, el campo del diagnéstico de sangre en veterina-
ria admite mas innovacion. Por ejemplo, segin Mariano Mo-
rales un gran paso seria la existencia de contadores hemato-
|6gicos para realizar el fenotipo canino y felino de las células
sanguineas y poder clasificar todos los sindromes mieloproli-
ferativos, o para realizar de forma rutinaria el contaje de CD4
y CD8 con el fin de valorar la respuesta inmune humoral o
celular de los pacientes en una enfermedad infecciosa. “No-
sotros tenemos un contador de citometria de flujo basado en la
fluorescencia, y la informacion y calidad que se obtienen de los
pardmetros sanguineos es impresionante’, sefiala. ‘&

“No puede haber errores en el diagnéstico, ya
que estamos decidiendo sobre lavida'y
la muerte de un animal”




